Dnesni déti vyrustaji ve svété, jehoz
soucasti jsou digitalni technologie. To, jak
je budou vyuZivat, zaleZi i na nas, rodicich
a ucitelich. MUZeme zaujimat rtizné role,
klicové je umét zastavat spravnou roli ve
spravny cas, aby byla pro dité skutecné
podplrnd. Role ,spiciho vratného" viak

]ak by,"t détem prﬁVO dcem ditdti nepomaha.
v online svete

Role dospélych v podpore déti a jejich vztahu k digitalnim technologiim
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SPiCI VRATNY/VRATNA PRUVODCE/PRUVODKYNE

Nékdy se stava, Ze roli dospélého v digitalnim svété déti Budme détem predevsim privodci. Zajimejme se o to, co je
zastavame jen ,na oko”, pusobime nedlsledné. Lamentujeme, online bavi, naslouchejme, ptejme se a vysvétlujme. Jen tak
Ze jsou stale u obrazovek, a nevSimame si, co online délaji, co jim pomUZeme rozvijet dovednosti potfebné k bezpecnému
je zajima a jak se citi. Spici vratny neni podpulrna role, a pokud a smysluplnému pohybu v digitalnim prostredi. U¢me

se v ni ocitneme, je dllezité si to uvédomit. Pokud ,spime” je rozliSovat, co je prinosné a zajimavé a co uz muize byt
casto, nemuUZeme se divit, Ze déti v kyber svété délaji véci, Skodlivé. KdyZ narazi na skutecné nebezpedi, tehdy je

které si neprejeme. na misté role policisty.

o ,Pojd, podivame
,Ted nemam cas! il X se na to spolu!”
Nemdzes s tim / \
prestat?”

POLICISTA/POLICISTKA DETEKTIV/DETEKTIVKA

Jako rodice a ucitelé nékdy musime prevzit roli policisty - Nékdy je potfeba stat se detektivem. Tedy sledovat, co déti
vymezit, co uz neni bezpecné, nastavit jasna pravidla a dohlizet online délaji, a dohledat souvislosti, kdyz nastane problém.
na jejich dodrzovani. Détem tak davame jistotu a ochranu. U rodicU tuto roli mohou zastoupit napriklad aplikace

U menSich déti je tato role nezbytna. S pribyvajicim vékem rodicovské kontroly nebo pravidelné sledovani aktivit po
by ale méla ustupovat do pozadi a vice se proménovat zaloZeni profilu ditéte. Ve Skole se ucitel stava detektivem
v roli privodce. Jen tak déti ziskaji schopnost orientovat se tfeba tehdy, kdyZz odhaluje, zda si déti navzajem neubliZuji
v digitalnim svété samostatné a zodpovédné. v online komunikaci.

.Kazdy problém
ma svou stopu.
Ajaji najdu. “

,Stuj, tohle neni
bezpecné!”
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