RVP GSP MSMT Praha 2021

5. Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obsah na ctyfletych gymnaziich se sportovni pfipravou a na vySSim stupni
viceletych gymnazii se sportovni piipravou je v RVP GSP orientacné rozdélen do osmi vzdélavacich
oblasti. Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou tvofeny jednim vzdélavacim oborem nebo vice obsahove
blizkymi vzdélavacimi obory:

*  Jazyk a jazykovd komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Dalsi cizi jazyk);
*  Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace);

*  Clovék a piiroda (Fyzika, Chemie, Biologie, Geografie, Geologie);

*  Clovék a spolecnost (Ob&ansky a spoleéenskovédni zaklad, Dé&jepis, Geografie);

> Clovék a svét price (Clovek a svét prace);

*  Uméni a kultura (Hudebni obor, Vytvarny obor);

*  Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova, Sportovni trénink);

* Informatika-a-informaéni-a-komunikacni-technologie (Informatika-a-informacnt
akomuntkacni-teehnologie).

Kazda vzdélavaci oblast obsahuje charakteristiku vzdélavaci oblasti, cilové zaméieni
vzdélavaci oblasti a vzdélavaci obsah.

Charakteristika vzdélavaci oblasti vyjadifuje postaveni a vyznam vzdélavaci oblasti na
gymndziu a jeji ndvaznost na koncepci oblasti v zdkladnim vzdélavani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti vyjadiuje, jak vzd€lavaci oblast a jeji obory piispivaji
k rozvijeni kli¢ovych kompetenci zakl. Cilové zaméteni jednotlivych vzdélavacich oblasti musi Skola
respektovat pfi formulovani vychovnych a vzdélavacich strategii, které jsou popsany v ucebnich
osnovach kazdého vyucovaciho pfedmétu ve Skolnim vzdélavacim programu. Jsou to vlastni postupy,
které si ucitelé naplanuji a které podle jejich zkuSenosti povedou k cilenému utvareni a rozvuenl
klicovych kompetenci zakli. Mtze se jednat napiiklad o rizné metody a formy prace, nejriizngjsi
aktivity, které se uplatiuji v jednotlivych predmétech.

Vzdélavaci obsah je propOJeny celek ocekavanych vystupii a uciva. Ocekavané vystupy
vyjadiuji, jaké trovné osvojeni uciva maji Zaci na konci vzdélavani na gymnaziu v daném oboru
doséhnout, tzn. jakymi Zadoucimi védomostmi, dovednostmi, postoji a hodnotami maji disponovat.
Vypovidaji nejen o znalostech, ale hlavné o schopnostech a dovednostech vyuZzivat osvojené znalosti
pii komplexnéjsich myslenkovych procesech a v praktickych cinnostech. Predstavuji vysledky
vzdélavani, které jsou vyuzitelné v zivoté¢ a v dal§im studiu a ovéfitelné vhodnymi evalua¢nimi
nastroji. Ofekavané vystupy formulované v RVP GSP jsou pro tvorbu SVP zivazné. Stejné jako
ofekavané vystupy je i u¢ivo vymezené v RVP GSP pro SVP zivazné a je chapano jako prostiedek
k dosazeni stanovenych ocekavanych vystupti.

Cely vzd¢lavaci obsah v RVP GSP je zavazny pro vSechnmy Ziky. Kromé povinnych
vzd€lavacich oborti v RVP GSP je mozné vyuzit také dopliujici vzdé€lavaci obory, které vzdélavaci
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nabidku rozsituji . Predpoklada se, ze dalsi nebo ndro¢né€jsi ocekdvané vystupy a Sirsi rozsah uciva si
stanovi Skola sama ve svém Skolnim vzd€lavacim programu (naptiklad vzhledem ke své profilaci nebo
k podob¢ profilové &asti maturitni zkousky). Vzdélavaci obsah obori je €lenén do tematickych
okruhti, tematickych celkli, popfipad¢ témat, jejich Clenéni a fazeni vSak nemusi byt v SVP
respektovano.

V SVP bude obsah vzdélavacich oborti rozpracovan v podobé uéebnich osnov vyudovacich
predmétd. Vyucfovaci piredmét mize pievzit cely vzdélavaci obsah jednoho oboru vymezeného v RVP
GSP, ale vzdélavaci obsah jednoho vzdélavaciho oboru miize byt také rozdélen mezi vice vyucovacich
predmétii nebo je mozné vzdélavaci obsah vice oborti spojovat (integrovat) do jednoho predmétu.
V SVP je také mozné integrovat tematické okruhy, celky a témata riznych vzd&lavacich obort
v RVP GSP tak, aby byly maximaln¢ podpofeny mezioborové (mezipiedmétové) vztahy. Pokud Skola
vyuzije tuto moznost, musi integrace vzdélavaciho obsahu v SVP cilené sméfovat k rozvijeni
schopnosti zakli vzajemn¢ propojovat nabyté védomosti a dovednosti.

2
Dopliujici vzdélavaci obory jsou dostupné v elektronické podobe.
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5.1.Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vyznam vzdélavaci oblasti spociva predev$im v rozsifovani védomého uzivani jazyka jako
zékladniho néastroje pro rozvijeni abstraktniho mySleni a v prohlubovani vyjadfovacich
a komunikac¢nich schopnosti a dovednosti vytvarejicich podklad pro vSestranné efektivni vzdélavani.
Jazykové vyuGovani umozituje zakiim poznavat duchovni bohatstvi naroda a jeho tradice. Zaci se
postupné uci ovladnout nejen jazyk sam, ale predevSim principy jeho uZzivani v riznych
komunikacnich situacich (a to v mluvené i pisemné podob¢). Jazykové a stylizacni schopnosti
a dovednosti a jim odpovidajici komunika¢ni kompetence Zaci rozvijeji pod vedenim ucitele
prostiednictvim aktivniho podilu na nejriznéjsich komunikac¢nich situacich.

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je napliiovana vzd&lavacimi obory: Cesky
jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk.

Ve vyuce Ceského jazyka a literatury Zici ziskavaji pfiméfené pouceni o jazyku — ve svém
obsahu i rozsahu prohloubeném ve srovnani se zakladnim vzdélavanim — jako vychodisko
kompetence pro jejich recepci a produkci a pro Cteni s porozuménim, jez povede k hlubokym
ctenarskym zazitktim. UCcitel iniciuje hovory ¢i uvahy o nich. Rozvoj téchto schopnosti a dovednosti
spolu s osvojenim vymezenych poznatkl teoretickych je dulezity nejen pro studium cesStiny, ale
i obecnéji, nebot’ v jazykovém ztvarnéni je uloZzeno mnoho poznatkli a nové myslenky se obvykle
vyjadiuji pfirozenym jazykem.

Osvojeni cizich jazyki navazuje na poznani ceského jazyka a ma i podobné cile — postupné
zvladani mluvenych a psanych projevl a vytvareni komplexni komunikacni kompetence, jsou tu vSak
i cile specifické. Aktivni znalost cizich jazyki je v soucasné epose nezbytna jak z hlediska globalniho,
nebot’ pfispiva k €innéjsi mezinarodni komunikaci, tak pro osobni potfebu zéka, protoze usnadnuje
pfistup k informacim a k intenzivnéj$im osobnim kontaktim, ¢imz umoziiuje vyssi mobilitu zaka
a jeho rychlejsi orientaci.

V soucasné dobé¢ je ve vyuce cizich jazykt kladen diraz na zvySovani komunikativni urovné,
aby zéci mohli v tomto jazyce €inn¢ komunikovat na béZzna témata, aby mohli navazovat spolecenské
a osobni vztahy a naucili se porozumét kultute a zvykm jinych lidi a respektovat je.

Vyu€ovani cizim jazykliim vede zaky k prohlubovani komunikacnich schopnosti ziskanych
na zakladni skole (znalosti lingvistické, sociolingvistické, pragmatické).

Vzdélavani v oboru Cizi jazyk navazuje na uroven jazykovych znalosti a komunikacnich
dovednosti odpovidajicich drovni A2 podle Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky,
které zak ziskal v pfedchozim vzdélavani, a smétuje k dosazeni drovné B2 podle tohoto ramce.
Vzdélavani v oboru DalSi cizi jazyk navazuje na uroven jazykovych znalosti a komunikacnich
dovednosti odpovidajici urovni Al podle Spole¢ného evropského referencniho ramce pro,jazyky,

které zak ziskal v predchozim vzdélavani, a smetuje k dosazeni tirovné B1 podle tohoto ramce .

Pokud 74k nemd (zakovi neni nabidnuta) moznost na Skole navazat na Uroven jazykovych
znalosti a komunikacnich dovednosti ziskanych v piedchozim vzdélavani odpovidajici trovni A1 nebo
A2 podle Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky, vzdelava se v cizim jazyce podle
nabidky Skoly. Vzdélavani v tomto jazyce je urceno pro absolutni zacatecniky a smétuje k dosazeni
trovné, kterou uréuje $kola podle svych moznosti a kterou vymezi ve svém SVP podle Spoleéného
evropského referencniho rdmce pro jazyky. V tomto pfipad€é ovsem musi byt zachovéna podminka, ze
si zak voli dva jazyky z libovolného vzdéladvaciho oboru tak, aby alespon z jednoho jazyka ziskal
jazykové znalosti a komunikacni dovednosti odpovidajici minimalné drovni B1 podle Spole¢ného
evropského referen¢niho ramce pro jazyky.

Vzdélavani v obou oborech muze sméfovat k dosazeni i vyssi vystupni urovné jazykovych znalosti a komunikacnich
dovednosti podle Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky, nez urcuje vzdélavaci obsah téchto obort
v RVP GSP, tuto troveit si $kola uréuje sama. V SVP musi byt uvedeno, jaké trovné jazykovych znalosti
a komunikaénich dovednosti podle tohoto ramce zak dosadhne na konci vzdélavani, a vzdélavaci obsah ciziho jazyka
musi uvedené Grovni odpovidat.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavéani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,

ze vede zaka k:

vnimani a uzivani ceského i ciziho jazyka jako mnohotvarného prostfedku ke zpracovani
a naslednému predavani informaci, védomosti a prozitkl ziskanych z interakce se svétem
a se sebou samym, k vyjadieni vlastnich potfeb a k prezentaci nadzorti i samostatného feseni
problémt a jako prostfedku pro dalsi samostatné celozivotni vzdélavani;

zvladani zakladnich pravidel mezilidské komunikace v danémhe kulturnimhe; prostiedi,
i v digitalnim, a jejich respektovani;

utvareni vSeobecného piehledu o spolecensko-historickém vyvoji lidské spolecnosti, ktery
napomaha k respektu a toleranci odlisnych kulturnich hodnot riznych jazykovych komunit;
porozuméni sobé samému, pochopeni své role v ruznych komunikaénich situacich
a prostfedich a k vymezeni vlastniho mista mezi riznymi komunika¢nimi partnery;

rozvijeni kompetenci, znalosti, dovednosti a postoji v prostiedi digitalnich technologii,
v online komunikaci na socialnich sitich;

tvofivé praci s vécnym i uméleckym textem, jez vede k porozuméni vyznamové vystavbe
textu, k jeho posouzeni z hlediska stylového, coz pozitivné plisobi na estetickou, emocionalni
i etickou stranku zakovy osobnosti;

vytvafeni osobitého, objektivné kritického a celkové pozitivniho vztahu k literatufe
a k vytvafeni navyku individualni ¢etby umeélecké a neumélecké literatury, které se pozdégji
projevi v celozivotni orientaci zaka;

formovani hodnotovych orientaci a k citlivému vnimani okolniho svéta i sebe sama.

5.1.1.Cesky jazyk a literatura

Vzdélavaci obsah

18



RVP GSP MSMT Praha 2021

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Ocekavané vystupy
Zak
>odliSuje rizné variety narodniho jazyka a vhodné je vyuZiva ve svém jazykovém projevu
v souladu s komunikacni situaci
>p¥i analyze vybranych textit popiSe zakladni rysy Cestiny a vysvétli zakonitosti jejiho vyvoje
i Ssoucasné vyvojové tendence
>y mluveném projevu ovldadda zdsady spisovné vyslovnosti a pro ucinné dorozumivani vhodné
uziva zvukové prostiedky i‘e¢i (modulace sily, vysky hlasu a tempa Feéi; umisténi piizvukii
a pauzg, sprdavné frazovdni)
>y mluveném projevu vhodné uZiva nonverbdlni prostiedky ieci
>y pisemném projevu dodrZuje zdsady pravopisu a s oporou prirucek vesi sloZitéjsi pripady;
ucinné vyuziva moznosti grafického clenéni textu
>y pisemném i mluveném projevu voli vhodné vyrazové prostiedky podle jejich funkce
a ve vitahu k sdélovacimu zaméru, k dané situaci, kontextu a k adresdtovi; vysvetli
a odiwvodni vyznam slov v daném kontextu
>vye svém projevu uplatriuje znalosti tvaroslovi a slovotvornych a syntaktickych principii
Ceského jazyka
>vyyuZivd znalosti o vétnych clenech a jejich vitazich, o aktudlnim ¢lenéni vypoveédi
a o druzich vét podle zaméru mluvciho k vhodnému vyjadieni myslenky, k ucinnému
dorozumivani, logickému strukturovani vypovédi a k odliSeni zaméru mluvciho
>v mluveném i psaném projevu vhodné vyuZiva slohotvorné rozvrstveni vyrazovych
prostiredkii CesStiny
>pouzivd ruzné prostiedky textového navazovani vedouci ke zvyseni srozumitelnosti,
Dpiehlednosti a logické souvislosti sdélent; uplatni textové ¢lenéni v souladu s obsahovou
vystavbou textu a rozvijenim tématu
>pFi tvorbé viastniho textu mluveného i psaného vyuZiva zakladni principy rétoriky
>voli adekvdtni komunikacni strategie, zohlediiuje partnera a publikum; rozezndva
manipulativni komunikaci a dovede se ji branit
>posoudi a interpretuje komunikacni ucinky textu, svd tvrzeni argumentacné podpoii jeho
vSestrannou analyzou
>porizuje 7 textu vypisky, zpracovava vytahy, konspekty
>efektivné a samostatné vyuZivd riizné informacni zdroje (slovniky, encyklopedie, internet)

U¢ivo

- obecné poudeni o jazyku a Feci — jazyk a fec, jazykova komunikace; mysleni a jazyk; narodni
jazyk a jeho utvary; Cestina a slovanské jazyky; jazykova kultura; zakladni vyvojové tendence
Ceského jazyka

- zvukova stranka jazyka — zésady spisovné vyslovnosti; zvukové prostiedky souvislé feci

- graficka stranka jazyka — pismo, jeho vznik a druhy; zékladni principy ¢eského pravopisu
a nejcastéjsi odchylky od nich

- slovni zasoba, sémantika a tvoreni slov — jednotky slovni zasoby (vcetné frazeologickych);
vyznamové vztahy mezi slovy; rozsifovani slovni zasoby; zptisoby tvoteni slov

- tvaroslovi (morfologie) — slovni druhy a jejich mluvnické kategorie a tvary

- skladba (syntax) — zakladni principy vétné stavby (vétné Cleny, véty, souvéti a jejich vztahy);
aktualni ¢lenéni vypoveédi; zaklady valencni a textové syntaxe

- slohova charakteristika vyrazovych prostredki

- text a styl, slohotvorni ¢initelé objektivni a subjektivni

- text (komunikat) a komunika¢ni situace — prostiedi, icastnici komunikace, jejich role

- funkce komunikati — sebevyjadieni, apel, presvédCovani, argumentace, kontakt aj. jako
dominantni funkce komunikatu

- mira pripravenosti, oficialnosti, formalnosti, vefejnosti komunikace; mluvenost a psanost

- komunika¢éni strategie — adresnost, volba jazykového ttvaru, prostfedka verbalnich
a neverbalnich s ohledem na partnera; vyjadfovani ptimé a neptimé, jazykova etiketa

19



RVP GSP MSMT Praha 2021

- monolog a dialog — vystavba dialogu, vztah otazka—odpoveéd’; druhy literarniho dialogu;
subjekty mimotextové a vnitrotextové (autor, Ctenar, vypravec, lyricky hrdina, postavy);
narativni postupy (fec piima, neptima, nevlastni pfima, polopiima)

- rétorika — druhy fecnickych projevi, priprava a realizace fe¢nického vystoupeni

- zakladni vlastnosti textu, principy jeho vystavby — koherence textu (navazovani, odkazovani,
tematické posloupnosti); ¢lenéni textu a jeho signaly; odstavec a dalsi jednotky, vzajemné
vztahy textl (intertextovost)

- funkdeni styly a jejich realizace v textech

LITERARNI KOMUNIKACE
Ocekavané vystupy
Zak
>rozli§i umélecky text od neuméleckého, nalezne jevy, které Cini text uméleckym
>objasni rozdily mezi fikcnim a redlnym svétem a vysveétli, jakym zpiisobem se redlny svét
promita do literdarniho textu, jaky viliv miiZe mit svét fikce na mysleni a jedndni redalnych
lidi
>na konkrétnich piikladech popiSe specifické prostiedky basnického jazyka a objasni jejich
Sfunkci v textu
>rozlist a specifikuje jednotky vypravéni (Casoprostor, vypravéc, postavy) a zhodnoti jejich
Sfunkci a ucinek na étendre
>rozeznd typy promluyv a vypravéci zpiisoby a posoudi jejich funkci v konkrétnim textu
>pii interpretaci literarniho textu ve vSech jeho kontextech uplatiiuje prohloubené znalosti
o strukture literdarniho textu, literdarnich Zanrech a literarnévédnych terminech
>identifikuje vyuZiti jednoho textu v textu jiném (intertextovost) a objasni jeho funkci
a ucinek na ctendrie
>postihne smysl textu, vysvétli ditvody a dusledky riznych interpretaci téhoz, textu, porovnd je
a zhodnoti, odhali eventudlni dezinterpretace textu
>rozlisi texty spadajici do oblasti tzv. literatury vazné, stiedniho proudu a literdrniho braku
a sviyj nazor argumentacné zdiivodni
>samostatné interpretuje dramatické, filmové a televizni zpracovani literdrnich dél
>vyystihne podstatné rysy zdkladnich period vyvoje Ceské i svétové literatury, vyznamnych
uméleckych smérii, uvede jejich predstavitele a charakterizuje a interpretuje jejich piinos
pro vyvoj literatury a literarniho mysleni
>vyysvetli specificnost vyvoje Ceské literatury a vyloZi jeji postaveni v kontextu literatury
svétové (vzdjemnd inspirace, piibuznost, odliSnosti a jejich prFiciny)
>tvoiivé vyuzivd informaci 7 odborné literatury, internetu, tisku a z dalSich zdroju, kriticky je
tiidi a vyhodnocuje
>ziskané schopnosti a dovednosti tvoiivé vyuZiva v produktivnich innostech rozvijejicich
jeho individuadlni styl

U¢ivo

- zaklady literarni védy — literarni teorie, literarni historie, literarni kritika, poetika;
interdisciplinarnost literarni védy; literatura a jeji funkce

- metody interpretace textu — interpretacni postupy a konvence, vyznam a smysl, popis, analyza,
vyklad a vlastni interpretace textu; ¢tenafské kompetence; interpretace a preinterpretovani

- zpusoby vyjadFovani zazitki z literarnich dél a soudt nad nimi (osobni zaznamy, anotace,
kritika a recenze, polemiky)

- jazykové, kompozi¢ni a tematické prostiredky vystavby literarniho dila — tropy; figury;
rytmus, rym a zvukové prosttedky poezie; monolog, dialog, pfimé a nepfima fe¢, nevlastni
ptima a polopiima fec; typy kompozice; motiv, téma

- text a intertextovost — kontext, vliv a zptisoby mezitextového navazovani a mezitextové
komunikace (motto, citat, aluze), zanry zaloZené na mezitextovém navazovani (parodie,
travestie, plagiat), hrani¢ni rysy textu (pfedmluva, doslov, ilustrace, obalka; autorsky
komentar, recenze)

- vyvoj literatury v kontextu dobového mysleni, uméni a kultury — funkce periodizace
literatury, vyvoj kontextu Ceské a svétové literatury; tematicky a vyrazovy piinos velkych
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autorskych osobnosti; literarni sméry a hnuti; vyvoj literarnich druhti a zanrti s dirazem na
moderni literaturu
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5.1.2.Cizi jazyk

Vzdélavaci obsah

RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Ocekavané vystupy
Zak
na aktudlni téma, postihne jeho hlavni a dopliiujici informace
>rozli§i v mluveném projevu jednotlivé mluvci, identifikuje rizny styl, citové zabarveni,
ndzory a stanoviska jednotlivych mluvcich
>porozumi hlavnim bodiim a mySlenkam autentického ¢teného textu ¢i pisemného projevu
sloZitéjsiho obsahu na aktudlni téma
>identifikuje strukturu textu a rozlisi hlavni a dopliiujici informace
>vyyhleda a shromazdi informace 7 riiznych textii na méné bézné, konkrétni téma a pracuje se
giskanymi informacemi
>odvodi vyznam nezndamych slov na zdakladé jiz osvojené slovni zdasoby, kontextu, znalosti
tvorby slov a internacionalismii
>yyuZivd riizné druhy slovnikii, informativni literaturu, encyklopedie a média
>Cte s porozuménim literaturu ve studovaném jazyce
>postihne zdpletku i sled udalosti ve filmu Ci hie

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Ocekavané vystupy
zak
> formuluje sviij ndazor srozumitelné, gramaticky spravné, spontdinné a plynule
>volné a srozumitelné reprodukuje piecteny nebo vyslechnuty autenticky text se slovni
zdasobou a jazykovymi strukturami odpovidajicimi narocénéjSimu textu
>prednese souvisly projev na zadané téma
>gsestavi souvisly text na Sirokou Skadlu témat a vyjadii své stanovisko
>podrobné popise své okoli, své zdjmy a innosti s nimi souvisejici
>logicky a jasné strukturuje formalni i neformdlni pisemny projev riznych slohovych stylii
informace

>pouZiva bohatou vSeobecnou slovni zasobu k rozvijeni argumentace, aniz by redukoval to,
co chce sdelit

>vyuziva vykladové a odborné slovniky pii zpracovani pisemného projevu na nezndmé téma

INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Ocekavané vystupy
Zak
>vyyjadii a obhdji své mySlenky, ndzory a stanoviska vhodnou pisemnou i ustni formou
>adekvdtné a gramaticky spravné okomentuje a prodiskutuje odlisné nazory riuznych
faktografickych i imaginativnich textii
vhodnych vyrazii a frazeologickych obratii
>komunikuje plynule a foneticky spravné na témata abstraktni i konkrétni v méné béznych
i odbornych situacich
> pr¥i setkani s rodilymi mluvcéimi zahdji, vede a zakondi dialog a zapoji se do Zivé diskuse
na ruznd témata tykajici se odbornéjsich zdajmii

Ucéivo
JAZYKOVE PROSTREDKY A FUNKCE
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(vztahujici se k oblastem osobnim, vzdélavacim, pracovnim a vefejnym, se kterymi se zak setkava
bézné i méné Casto nebo jen ve specifickych kruzich)
fonetika zvukové vystavba slova, zvukové strénka Véty, fonetické redukce fonetické rysy
frazovani a intonaci, konvence pouzwane k prezentaci vyslovnosti
- gramatika — jmenné a verbalni fraze, morfémy, prefixy, sufixy, dalsi vyjadfeni minulosti,
pritomnosti a budoucnosti, rozvité véty vedlejsi, slozita souvéti, odvozovani, transpozice,
transformace, valence
- lexikologie — ustalené kolokace, ustalena vétna spojeni, ptislovi, jednoduché idiomy, frazova
slovesa, ustalené vétné ramce, odborné vyrazy a fraze na zndma témata

KOMUNIKACNI FUNKCE JAZYKA A TYPY TEXTU
(vztahujici se k oblastem osobnim, vzdélavacim, pracovnim a vefejnym, se kterymi se zak setkava
bézné 1 méné Casto nebo jen ve specifickych kruzich)
- postoj, nazor, stanovisko — souhlas, nesouhlas, svoleni, prosba, odmitnuti, moznost, nemoznost,
nutnost, potieba, zdkaz, ptikaz
- emoce — libost/nelibost, zdjem/nezajem, radost/zklamani, prekvapeni, tidiv, obava, vdécnost,
sympatie, lhostejnost, strach
- moralni postoje a funkce — omluva, odpusténi, pochvala, pokarani, litost, pfiznani, odsouzeni
- kratsi pisemny projev — pozdrav, vzkaz, ptani, blahoptani, pozvani, odpoveéd’, osobni dopis,
ufedni dopis, zadost, inzerat, strukturovany zivotopis
- delSi pisemny projev — podrobny zivotopis, vypravovani, ivaha, esej, podrobny popis, odborny
popis
- Cteny ¢i slySeny text — jazykoveé nekomplikované a logicky strukturované texty, texty
informacni, popisné, faktografické, dokumentarni, imaginativni i umeélecké
- samostatny ustni projev — popis, shrnuti, srovnani, vypraveéni, oznameni, prezentace,
reprodukce textu
- interakce — formalni i neformalni rozhovor, diskuse, korespondence, strukturovany pohovor,
nahodné situace v osobnim i profesnim zivot¢, komunikace prostfednictvim telefonu a dalSich
médii
- informace z médii — tisk, rozhlas, televize, internet, film, audionahravky, videonahravky, vetejna
hlaseni, telefon
TEMA TICKE OKRUHY A KOMUNIKA: C’Nl’ SITUACE
publicistického, nau¢ného a popularné védeckého stylu, vztahuji se k beznyrn i méné beznyrn,
konkrétnim 1 abstraktnim témattim, se kterymi se zak muze setkat v kazdodennim Zivoté nebo pii
cestovani do zemi dané jazykové oblasti.)
- oblast vefejna — vefejné instituce, vefejna ozndmeni, Gady, ufedni dopisy, hlavni politické
strany a organy, vetejna jednani, vetejné sluzby, pasy, opravnéni, vystoupeni, soutéze
- oblast pracovni — statni sprava, firmy, primysl, zeméd¢€lstvi, méné Casté profese, nastroje
a zatizeni, pracovni udalosti, pracovni smlouva, obchodni dopis, reklamni materialy, navody,
popis prace, bezpe¢nost prace
- oblast vzdélavaci — primarni, sekundarni a terciarni $kolstvi v CR a v zemich studovaného
jazyka, nau¢né spolecnosti a kluby, profesni instituce, povolani a tituly vzdélavacich instituci,
studentské shromdzdéni, vybaveni uc¢eben, prace v u¢ebnach, debaty a diskuse, anotace,
vytahy
- oblast osobni — cizi domov, krajina, spolecenské vztahy, blizci lidé, spolupracovnici, umélecké
predmeéty, doméci potieby, vybaveni pro sport a zabavu, zdravi, nehody, Zivotni styl, netradicni
dovolena, netradi¢ni konicky, recepty, romany, ¢asopisy
- oblast osobnostni — identita, zptisob vnimani sebe sama, svétonazor
- oblast spolecenska — ptiroda, Zivotni prostiedi, ekologie, globalni problémy, véda a technika,
pokrok

REALIE ZEMI STUDOVANEHO JAZYKA
- politické a ekonomické postaveni ve svété
- strucna charakteristika ekonomiky, spole¢nosti a kultury
- vztahy s Ceskou republikou
- literatura, vyznamna dila a autofi
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- véda, technika, sport, uméni, vyznamné osobnosti, dila, aspéchy
- Zivot a tradice, rodina, vzdélavani, narodni zaliby a zvlastnosti

- jazykové zvlastnosti a odliSnosti

- média a jejich u¢inky na jednotlivce a spole¢nost

- aktualni udalosti a déni vét§iho vyznamu

- autentické materialy — tisk, rozhlas, film

Poznamka:

Vzdélavani v Cizim jazyce sméfuje k dosazeni trovné B2 podle Spole¢ného evropského
referencniho rdmce pro jazyky, kterou Ize charakterizovat nasledovné:

Zak se jasné vyjadifuje, aniz by jazykoveé redukoval to, co chce sdélit. Ma dostacujici
vyjadfovaci prostiedky k tomu, aby podal jasny popis, vyjadfil své nazory, rozvijel argumentaci bez
vétsSiho hledani slov a k tomuto ucelu pouziva nekteré druhy podiadnych souvéti. Ma vSeobecné
vysokou troven slovni zasoby, ackoli v malé mife dochazi k zdménam a nespravnému vybéru slov,
které vSak nezplisobuji problémy v komunikaci. Dobfe ovlada gramatiku a jen obcas se dopousti
malych nebo nesystematickych chyb, mohou se objevit mensi nedostatky ve vétné stavbé, ale nejsou
Cast¢ a mohou byt zp&tn€ opraveny.

Zak se vyhne zavaznym chybam ve formulacich, vyjadiuje se sebevédomé, srozumitelné
a zdvotile v ramci formalnich a neformalnich funk¢nich styld, které odpovidaji dané situaci a osobam,
kterych se to tyka.

5.1.3.Dalsi cizi jazyk

Vzdélavaci obsah
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RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Ocekavané vystupy
7Zak
>rozumi hlavnim bodim ¢i myslenkam autentického ustniho projevu i psaného textu
na bézné a znamé téma
>identifikuje strukturu jednoduchého textu a rozlisi hlavni informace
>rozli§i v mluveném projevu jednotlivé mluvdci, identifikuje rizné styly a citova zabarveni
promluyy
>odhadne vyznam neznamych slov na zdkladé jiz osvojené slovni zdsoby a kontextu
>uzivd riuzné techniky éteni dle typu textu a ucelu cteni
>vyyuZivd riuzné druhy slovnikii p¥i ¢teni nekomplikovanych faktografickych texti
PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Ocekavané vystupy
7Zak
>srozumitelné reprodukuje piecteny nebo vyslechnuty méné narocny autenticky text
se slovni zasobou na béZnd témata
>formuluje sviij ndzor ustné i pisemné na jednoduché, béiné téma srozumitelné, gramaticky
spravné a strucné
>logicky a jasné strukturuje stiedné dlouhy pisemny projev, formdlni i neformadlni text
na béiné ¢i znamé téma
>gsestavi ustné i pisemné souvisly text na jednoduché téma jako linedrni sled myslenek
>jednoduse a souvisle popiSe své okoli, své zajmy a ¢innosti s nimi souvisejici
>shrne a ustné i pisemné sdéli bézné, obsahové jednoduché informace
>vyuziva prekladové slovniky p¥i zpracovani pisemného projevu na méné béiné téma
INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Ocekavané vystupy
7Zak
>vysvétli gramaticky spravné své ndazory a stanoviska pisemnou i ustni formou a v krdtkém
a jednoduchém projevu na téma osobnich zdjmii nebo kazdodenniho Zivota
>reaguje adekvdtné a gramaticky spravné v béZnych, kaZdodennich situacich uZitim
Jjednoduchych, vhodnych vyrazii a frazeologickych obrati
>§ jistou mirou sebediivéry komunikuje foneticky spravné s pouZitim osvojené slovni zdasoby
a gramatickych prostiedkii
>zapoji se, pripadné s mensimi obtizemi, do rozhovoru s rodilymi mluvéimi na béiné a znamé
téma v predvidatelnych kaZdodennich situacich

Ucivo
JAZYKOVE PROSTREDKY A FUNKCE
(vztahujici se k oblastem osobnim, vzdélavacim a spole¢enskym a tykajici se zajmul a konkrétnich
komunikaénich situaci, se kterymi se zak mize bézné setkat)
- fonetika — distinktivni rysy, slovni pfizvuk, tonovy priib¢h slova, struktura slabiky, rytmus,
intonace, slabé a silné formy vyslovnosti
- pravopis — interpunkce, pravidla u béznych slov, stazené tvary, bézné pouzivané litografické
znaky, konvence pouzivané ve slovniku k prezentaci vyslovnosti
- gramatika — jednoduché slovni tvary, alternace samohlasek a modifikace souhlasek,
nepravidelné a nulové tvary slovnich druhti, synonyma, antonyma, zékladni vyjadfeni
pfitomnosti, minulosti a budoucnosti, trpny rod pfitomny, slova sloZena a souslovi, rozvité
véty vedlejsi, soufadné souvéti, supletivnost, fizenost, shoda
- lexikologie — ustalena slovni spojeni, pfirovnani, slozené predlozky

KOMUNIKATIVNI FUNKCE JAZYKA A TYPY TEXTU
(vztahujici se k oblastem osobnim, vzdélavacim a spoleCenskym a tykajici se konkrétnich
komunikacnich situaci, se kterymi se zak mize bézn¢ setkat)
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- postoj, nazor, stanovisko — souhlas, nesouhlas, svoleni, prosba, odmitnuti, zakaz, prikaz,
moznost, nemoznost, nutnost, potieba

- emoce — libost/nelibost, zdjem/nezajem, radost/zklamani, piekvapeni, tdiv, obava, vdécnost,
sympatie, lhostejnost, strach

- moralni postoje — omluva, odpusténi, pochvala, pokarani, litost, pfiznani

- kratSi pisemny projev — pozdrav, vzkaz, ptani, blahopfani, pozvani, odpovéd’, osobni dopis,
jednoduchy formalni dopis, zadost, jednoduchy inzerat

- delSi pisemny projev — stru¢ny zivotopis, piibéh, struény popis

- Cteny i slySeny text — jazykoveé nekomplikované a logicky strukturované texty, texty
informacni, popisné i umeélecké

- samostatny ustni projev — popis, srovnani, vypraveéni, kratké oznameni, jednoduse formulovana
prezentace, reprodukce krat$iho textu

- interakce — formalni i neformalni rozhovor, diskuse, korespondence, strukturovany pohovor

- informace z médii — tisk, rozhlas, televize, internet, film, audionahravky, videonahravky, vetejna
prohlaseni, telefon

TEMATICKE OKRUHY A KOMUNIKACNI SITUACE

(Vychozi texty jsou obsahové i jazykove usporadané, nekomplikované, maji logickou strukturu, jsou
informacniho a popisného charakteru, vztahuji se ke konkrétnim a béznym tématim a vychazeji
z autentickych situaci, se kterymi se zak muaze setkat v kazdodennim Zzivote i pfi cestovani do zemi
dané jazykové oblasti.)

- oblast vefejna — sluzby, obchody, nakupni stiediska, trhy, zbozi, nalepky a obaly, vetejna
doprava, jizdni tady, listky, pokuty, divadlo, kino, programy, zabavni podniky, restaurace,
jidelni¢ky, hotely, formulaie, béZné udalosti, zdravotni sluzby, oznameni, letaky

+ oblast pracovni — zamé&stnani, bézné profese, bézné podniky, bézné vybaveni pracoviste,
obchodni administrativa, obchodni dopis, nakup a prodej, jednoduchy ndvod a popis prace,
orientacni znaceni, jednoduché recepty

- oblast vzdélavaci — Skola, ucebny, skolni prostory, ucitelé, pomocny personal, vybaveni skoly,
méné bézné skolni pomicky, vyznamné skolni dny a udalosti, vyuka, doméaci tikoly, diskuse,
videotexty, texty na obrazovce digitalniho zatizeni-peéitace, slovniky, ptirucky

- oblast osobni — rodina a jeji spolecenské vztahy, pratelé, pribuzni, vybaveni domacnosti; Zivot
mimo domov: kolej, hotel, domov pratel, okolni krajina; jednoduché vybaveni pro sport
a zabavu, zivot na venkove a ve méste, dovolena, svatky, osobni dopisy

- oblast osobnostni — konicky, zajmy, nazory a postoje k blizkému okoli

- oblast spolecenska — ptiroda, zivotni prostiedi, kultura, tradice, sport, média

REALIE ZEMI STUDOVANEHO JAZYKA
- geografické zarazeni a strucny popis
+ vyznamné udalosti z historie, vyznamné osobnosti
- Zivotni styl a tradice v porovnani s Ceskou republikou
+ kultura, uméni a sport, nékteré znamé osobnosti a jejich uspéchy
- ukazky vyznamnych literarnich dél

Poznamka:

Vzdélavani v DalSim cizim jazyce smétuje k dosazeni urovné Bl podle Spolecného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky, kterou lze charakterizovat nasledovné:

74k ma dostadujici vyjadiovaci prostfedky a odpovidajici slovni zasobu k tomu, aby se domluvil
a vyjadfoval, i kdyz s urCitou mirou zavahani. Disponuje dostateCnymi opisnymi jazykovymi
prostfedky v ramci tematickych okruhti, jako jsou rodina, koni¢ky a zajmy, prace, cestovani a aktudlni
udalosti. Zak komunikuje pfiméfené spravné ve znamych kontextech; vieobecné ovlada gramatiku
dobre, ackoli vliv matetského jazyka je postichnutelny. Pfiméfené spravné pouziva zasobu b&znych
gramatickych prostfedki a vzorcti v rdmci snadno ptedvidatelnych situaci. Pti vyjadieni slozit€jsi
myslenky nebo promluvy na neznamé téma se dopousti zavaznych chyb. Zak pouziva Sirokou $kalu
jazykovych funkci a v jejich ramci reaguje. Vyuziva nejbéznéjsi vyjadiovaci prostiedky neutralniho
funk¢niho stylu.
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5.2.Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vyuka matematiky na gymnaziu se sportovni piipravou rozviji a prohlubuje pochopeni
kvantitativnich a prostorovych vztahii realného svéta, utvari kvantitativni gramotnost zaki a schopnost
geometrického vhledu. Ovladnuti poZzadovaného matematického aparatu, elementy matematického
mysleni, vytvafeni hypotéz a deduktivni uvahy jsou prosttedkem pro nové, hlubsi poznani
a predpokladem dalsiho studia. Osvojené matematické pojmy, vztahy a procesy péstuji myslenkovou
ukaznénost, napomahaji zaktim k prozitku celistvosti.

Matematické vzdélavani napomaha rozvoji abstraktniho a analytického mysleni, rozviji logické
usuzovani, uci srozumitelné a vécné argumentaci s cilem najit spiSe objektivni pravdu nez uhajit

N 2

v aktivnim ovladnuti matematickych nastroji a dovednosti, v péstovani schopnosti aplikace.
Matematika piispiva k tomu, aby zaci byli schopni hodnotit spravnost postupu pii odvozovani tvrzeni
a odhalovat klamné zavéry.

Béhem studia Zaci objevuji, Ze matematika nachdzi uplatnéni v mnoha oborech lidské ¢innosti
(napt. v ekonomii, technice, ale i ve spoleCenskych védach), ze je ovliviiovana vnéjSimi podnéty
(naptiklad z oblasti pfirodnich véd) a Ze moderni technologie jsou uziteCnym pomocnikem
matematiky. Zaci poznavaji, ze matematika je soucasti nasi kultury a je vysledkem slozitého
multikulturniho historického vyvoje spojeného s mnoha vyznamnymi osobnostmi lidskych déjin.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméiuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede zéka k:

« osvojovani zakladnich matematickych pojmti a vztahG postupnou abstrakci a zobecnovanim
na zaklad€ poznavani jejich charakteristickych vlastnosti;

- urcovani, zafazovani a vyuzivani pojmd, k analyze a zobeciiovani jejich vlastnosti;

« vytvafeni zasoby matematickych pojmu, vztahti, algoritmi a metod feSeni uloh a k vyuzivani
osvojeného matematického aparatu;

« analyzovani problému a vytvafeni pldnu feSeni, k volbé spravného postupu pii feSeni uloh
a problémti, k vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k zadanym podminkam;

« praci s matematickymi modely, k védomi, Ze k vysledku lze dospét riznymi zplsoby;

« rozvoji logického mysleni a usudku, vytvareni hypotéz na zakladé zkuSenosti nebo pokusu,
k jejich ovétovani nebo vyvraceni pomoci protipiikladii;

« pochopeni vzajemnych vztahli a vazeb mezi okruhy uciva a k aplikaci matematickych poznatkil
v dal8ich vzdé€lavacich oblastech;

« presnému vyjadiovani a zdokonalovani grafického projevu, k porozuméni matematickym
terminiim, symbolice a matematickému textu;

« zd@vodnovani matematickych postupt, k obhajobé¢ vlastniho postupu;
- rozvijeni dovednosti pracovat s riiznymi reprezentacemi;

« uzivani kalkulatoru a dalSich-medernieh digitalnich technologii k modelovani matematickych
situaci, efektivnimu feseni tiloh a k prezentaci vysledki;

 rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim (k c¢innostem, kterymi se uc¢i poznavat
a nalézat situace, v nichz se miize orientovat prostfednictvim matematického popisu),
k vyhodnocovani matematickych modelt, k poznavani mezi jejich pouziti, k védomi, ze realita
je slozitéjsi nez jeji matematicky model, Ze dany model mtze byt vhodny pro vice situaci
a jedna situace muze byt vyjadiena riznymi modely;

« rozvijeni geometrického vidéni a prostorové predstavivosti;

« pochopeni matematiky jako soucasti kulturniho dédictvi a nezaménitelného zpiisobu uchopovani
svéta.
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5.2.1.Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obsah

ARGUMENTACE A OVEROVANI
Ocekavané vystupy
Zak
>Cte a zapisuje tvrzeni v symbolickém jazyce matematiky
>uzivd spravné logické spojky a kvantifikdtory
>rozlisi definici a vétu, rozlisi predpoklad a zavér véty
>rozliSi spravny a nesprdavny usudek
>vyytvaii hypoteézy, zditvodiiuje jejich pravdivost a nepravdivost, vyvraci nesprdavnd tvrzeni
>zduvodriuje sviij postup a ovéiuje spravnost ieSeni problému

Ucivo
- zakladni poznatky z matematiky — vyrok, definice, véta, diikaz
- mnoziny — inkluze a rovnost mnozin, operace s mnozinami
- vyrokova logika

CISLO A PROMENNA
Ocekavané vystupy
Zak
>uzivd vlastnosti délitelnosti prirozenych cisel
>operuje s intervaly, aplikuje geometricky vyznam absolutni hodnoty
>provddi operace s mocninami a odmocninami, upravuje ciselné vyrazy
>odhaduje vysledky numerickych vypoctit a efektivné je provadi, ucelné vyuziva kalkulator
>upravuje efektivné vyrazy s proménnymi, urcuje definicni obor vyrazu
>rozklada mnohocleny na soucin vytykdanim a uZitim vzorci, aplikuje tuto dovednost
D¥i FeSeni rovnic a nerovnic
>yesi linedrni a kvadratické rovnice a nerovnice, reSi soustavy rovnic, v jednodussich
piipadech diskutuje FeSitelnost nebo pocet ieSeni
>rozlisuje ekvivalentni a neekvivalentni upravy
>geometricky interpretuje Ciselné, algebraické a funkcni vztahy, graficky zndzornuje ireSeni
rovnic, nerovnic a jejich soustav
>analyzuje a iesi problémy, v nich? aplikuje ieSent linedrnich a kvadratickych rovnic a jejich
soustay

U¢ivo

- Ciselné obory — prirozena, celd, racionalni a realna Cisla

+ mocniny — mocniny s pfirozenym, celym a racionalnim exponentem, odmocniny

- vyrazy s proménnymi — mnohocleny, lomené vyrazy, vyrazy s mocninami a odmocninami

- rovnice a nerovnice — linearni rovnice, nerovnice a jejich soustavy, kvadraticka rovnice
(diskriminant, vztahy mezi kofeny a koeficienty), rovnice a nerovnice v soucinovém
a podilovém tvaru, rovnice a nerovnice s absolutni hodnotou, rovnice s neznamou
ve jmenovateli a pod odmocninou, logaritmické, exponencialni a goniometrické rovnice
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PRACE S DATY, KOMBINATORIKA, PRAVDEPODOBNOST
Ocekavané vystupy
7Zak
>yesi redlné problémy s kombinatorickym podtextem (charakterizuje mozné pripady, vytvari
model pomoci kombinatorickych skupin a urcuje jejich pocet)
>vyuziva kombinatorické postupy pii vypoctu pravdépodobnosti, upravuje vyrazy s faktorialy
a kombinacénimi Cisly
>diskutuje a kriticky zhodnoti statistické informace a dand statistickd sdélent
>voli a uZiva vhodné statistické metody k analyze a zpracovaini dat (vyuZiva digitalni ndstroje
S e
>reprezentuje graficky soubory dat, ¢te a interpretuje tabulky, diagramy a grafy, rozlisuje
rozdily v zobrazeni obdobnych souborii vzhledem k jejich odliSnym charakteristikam

Ucivo

- kombinatorika — elementarni kombinatorické ulohy, variace, permutace a kombinace
(bez opakovani), binomicka véta, Pascaliiv trojithelnik

+ pravdépodobnost — nahodny jev a jeho pravdépodobnost, pravdépodobnost sjednoceni
a pruniku jevl, nezavislost jevl

- prace s daty — analyza a zpracovani dat v rliznych reprezentacich, statisticky soubor a jeho
charakteristiky (vazeny aritmeticky primér, medidn, modus, percentil, kvartil, smérodatna
odchylka, mezikvartilova odchylka)

ZAVISLOSTI A FUNKCNI VZTAHY
Ocekavané vystupy
Zak
>nacrtne grafy poZadovanych funkci (zadanych jednoduchym funkcénim piedpisem) a urci
jejich vlastnosti
>formuluje a zduivodiiuje vlastnosti studovanych funkci a posloupnosti
>vyuZivd poznatky o funkcich pii ieSeni rovnic a nerovnic, p¥i uréovdani kvantitativnich
vztahii
>aplikuje vitahy mezi hodnotami exponencidalnich, logaritmickych a goniometrickych funkci
a vitahy mezi témito funkcemi
>modeluje zavislosti redlnych déjit pomoci znamych funkci
>jeSi aplikacni ulohy s vyuZitim poznatkii o funkcich a posloupnostech
>interpretuje 7 funkéniho hlediska sloZené urokovani, aplikuje exponencialni funkci
a geometrickou posloupnost ve financni matematice

U¢ivo
- obecné poznatky o funkcich — pojem funkce, definicni obor a obor hodnot, graf funkce,
vlastnosti funkei
- funkce — linearni funkce, kvadraticka funkce, funkce absolutni hodnota, linearni lomena funkce,
mocninné funkce, funkce druha odmocnina, exponencialni, logaritmické a goniometrické
funkce, vztahy mezi goniometrickymi funkcemi
- posloupnost — urceni a vlastnosti posloupnosti, aritmeticka a geometricka posloupnost
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GEOMETRIE
Ocekavané vystupy
7Zak
>pouzivd geometrické pojmy, zdiivodiiuje a vyuZiva vlastnosti geometrickych utvarit v roviné
a v prostoru, na zdakladé vlastnosti tiidi utvary
>urcuje vzajemnou polohu linedrnich utvaru, vidalenosti a odchylky
>vyyuZivd ndcrt pii ieSeni rovinného nebo prostorového problému
>v ulohdach pocetni geometrie aplikuje funkcni vztahy, trigonometrii a upravy vyrazi, pracuje
s proménnymi a iraciondlnimi Cisly
>j'e$i polohové a nepolohové konstrukcni ulohy uzitim v§ech bodii dané vlastnosti, pomoci
shodnych zobrazeni a pomoci konstrukce na zakladé vypoctu
>zobrazi ve volné rovnobéiné projekci hranol a jehlan, sestroji a zobrazi rovinny ez téchto
téles
>veSi planimetrické a stereometrické problémy motivované praxi
>uzivd riuzné zpusoby analytického vyjadieni piimky v roviné (geometricky vyznam
koeficientiy)
>reSi analyticky polohové a metrické ulohy o linedrnich utvarech v roviné
>vyuZivd charakteristické vlastnosti kuZelosecek k urcent analytického vyjadieni
>z analytického vyjadient (7 osové nebo vrcholové rovnice) urci zakladni udaje o kuZelosecce
>FeSi analyticky ulohy na vzdjemnou polohu piimky a kuZelosecky

U¢ivo

- geometrie v roviné — rovinné utvary (klasifikace), obvody a obsahy; shodnost a podobnost
trojuhelniki; Pythagorova véta a véty Euklidovy; mnoziny bodt dané vlastnosti; thly
v kruznici, shodné zobrazeni (osova a stfedova soumernost, posunuti, otoceni); stejnolehlost;
konstrukéni tillohy

- geometrie v prostoru — polohové a metrické vlastnosti; zékladni télesa, povrchy a objemy, volné
rovnobézné promitani

- trigonometrie — sinova a kosinova véta; trigonometrie pravothlého a obecného trojuhelniku

- analyticka geometrie v roviné — vektory a operace s nimi; analyticka vyjadreni pfimky
v roving; kuzelosecky (kruznice, elipsa, parabola a hyperbola)

30



RVP GSP MSMT Praha 2021

5.3.Clovék a piiroda

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zakladni prioritou kazdé oblasti pfirodovédného poznavani je odkryvat metodami védeckého
vyzkumu zakonitosti, jimiz se fidi pfirodni procesy. Odkryvani ptirodnich zakonitosti je jednak
hodnotné samo o sobé&, nebot’ naplituje pfirozenou lidskou zvédavost poznat a porozumét tomu, co se
odehrava pod povrchem smyslové pozorovatelnych, ¢asto zdanlivé nesouvisejicich jevi, jednak
cloveéku umoziuje ovladnout rizné prirodni objekty a procesy tak, aby je mohl vyuZzivat pro dalsi
vyzkum i pro rozmanité praktické tcely.

Ma-li byt pfirodovédné vzdelavani na gymnaziu se sportovni piipravou kvalitni a pro zaky
prakticky vyuzitelné, je zapotiebi, aby je orientovalo v prvni fad¢€ na hledani zakonitych souvislosti
mezi poznanymi aspekty pfirodnich objektt ¢i procest, a nikoli jen na jejich pouhé zjisténi, popis
nebo klasifikaci. Hledani, poznavani a vyuZzivani pfirodnich zékonitosti se ma tudiz ve vzdélavaci
oblasti Clovék a piiroda na gymnaziu se sportovni piipravou projevovat v mnohem vétsi mite, nez
tomu bylo ve stejnojmenné oblasti na zakladni Skole. Takovy pfistup té€Z v Zacich podnécuje touhu po
hlub§im poznavani fadu okolniho svéta a nabizi jim moZznost intenzivniho prozitku z vlastnich
schopnosti tento fad hledat a poznavat.

Obsah a metodologie pfirodovédného poznavani velmi zfetelné odrazi systémovy charakter
prirody a vicetroviovost jeji organizace. Piirodni objekty jsou totiz vesmés systémy nebo tyto
systémy vytvareji. Zkoumani piirody tak nezbytn€¢ vyzaduje komplexni, tj. multidisciplindrni
a interdisciplinarni pfistup, a tim i tuzkou spolupraci jednotlivych piirodovédnych obord a
odstraiiovani jakychkoli zbyte¢nych bariér mezi nimi.

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda ma proto také umoznit zdkiim poznavat, Ze bariéry mezi
jednotlivymi urovnémi organizace piirody realn¢ neexistuji, jsou €asto jen v naS§em mysleni a v nasich
izolovanych pfistupech. Svym obsahovym, strukturnim i metodickym pojetim ma oblast vytvaret
prostiedi koordinované spoluprace vSech gymnazialnich pfirodovédnych vzdélavacich obort.

Ptirodoveédné discipliny jsou si velmi blizké i v metodach a prostiedcich, které uplatiiuji ve své
vyzkumné c¢innosti. PouZivaji totiz vzdy soubézné empirické prostiedky (tj. soustavné a objektivni
pozorovani, méfeni a experimenty) a teoretické prosttedky (pojmy, hypotézy, modely a teorie). Kazda
z téchto slozek je pfitom v procesu vyzkumu nezastupitelnd, vzajemné se ovliviuji a podporuji.

Zaci maji mit co nejvice prileZitosti postupné si osvojovat vybrané empirické i teoretické
metody pfirodovédného vyzkumu, aktivné je spolu s pfirodovédnymi poznatky ve vyuce vyuzivat,
uvédomovat si dilezitost obou pro prirodovédné poznani, predné pak pro jeho objektivitu a pravdivost
i pro feSeni problému, se kterymi se ¢lovek pfi zkoumani piirody setkava.

Ptirodovédny vyzkum ma i své hodnotové a moralni aspekty. Za nejvyssi hodnoty se v ném
povazuji objektivita a pravdivost poznavani. Téch lze ovSem dosahovat jen v prostfedi svobodné
komunikace mezi lidmi a vefejné a nezavislé kontroly zptisobu ziskdvani dat ¢i ovérovani hypotéz.

Gymnazialni ptirodovédné vzdélavani musi proto téZ vytvaret prostiedi pro svobodnou diskusi
o problémech i pro oveétovani objektivity a pravdivosti ziskanych nebo predlozenych ptirodovédnych
informaci. Lze toho dosahovat tim, ze si Zaci osvojuji napt. pravidla vefejné rozpravy o zpuisobech
ziskavani dat ¢i ovéfovani hypotéz, rozvijeji si schopnost predlozit svllj ndzor, poznatek ¢i metodu
k vefejnému kritickému zhodnoceni, u¢i se nevnimat oponenta pouze jako nazorového protivnika, ale
i jako partnera pfi spole¢ném hledani pravdy.

K zékladnim mordlnim normam pfirodovédného poznavani patii predev§im pozadavek
nezkreslovat data ziskavana ve vyzkumu a nevyuzivat jeho vysledky pro vytvateni technologii
a dalsich praktickych aplikaci, které by mohly poSkozovat zdravi ¢lovéka ¢i nevratné narusit pfirodni
a socialni prostiedi.

Zakim je tak zapotfebi na konkrétnich piipadech ukazovat negativni disledky zkreslovéani
vyzkumnych dat ¢i vyuzivani vysledkd pfirodovédného vyzkumu pro ucely potencidlné ohrozujici
¢loveka a dalsi slozky piirody.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda tim, e zakovi ukaZe i vyuZivani poznatkii a metod
pfirodnich véd pro inspiraci a rozvoj dalsich oblasti lidské aktivity, pocinaje nejriznéjsimi
technologiemi a konce filozofii, pfedstavuje mu soucasn¢ pfirodni védy jako neoddélitelnou
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a nezastupitelnou soucast lidské kultury a zvySuje tak zijem zakd o né. Tento zijem je mozZné
podporovat i prostfednictvim exkurzi v riznych védeckych, technologickych ¢i kulturnich institucich
a bezesporu i co nejintenzivnéj$im vyuzivanim modernich technologii v procesu zakova
prirodovédného vzdélavani. Ke zvyseni zdjmu zakl o pfirodovédné vzdélani mohou pfispivat také
objektivni hodnoceni riznych informaci z oblasti pseudovédy a antivédy, nebot’ ta ve zna¢né mire
vyuzivaji casto praveé poznatky a metody ptirodnich ved.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda je ¢lenéna na vzdélavaci obory Fyzika, Chemie, Biologie,
Geografie a Geologie. Vzdélavaci obsah pfirodovédného i spoleenskovédniho charakteru oboru
Geografie byl v zajmu zachovani jeho celistvosti zafazen do této vzdélavaci oblasti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zéaka k:
« formulaci pfirodovédného problému, hledani odpovédi na né&j a pfipadnému zpiesnovani
¢i oprave feSeni tohoto problému;
« provadéni soustavnych a objektivnich pozorovani, méfeni a experimentd (pfedevsim

laboratorniho razu) podle vlastniho ¢i tymového planu nebo projektu, ke zpracovani
a interpretaci ziskanych dat a hledani souvislosti mezi nimi;

« tvorbé modelu ptirodniho objektu ¢i procesu umoziujicitho pro dany poznavaci ucel vhodné
reprezentovat jeho podstatné rysy ¢i zakonitosti;

 pouzivani adekvatnich matematickych a grafickych prostfedkl k vyjadfovani ptirodovédnych
vztaht a zakoni;

« vyuzivani prostiedkii medernich—digitalnich technologii v pribehu ptirodovédné poznavaci
¢innosti zplisobem, ktery podporuje aktivni c¢innost zakd a prispiva k porozuméni
ptirodovédnym jeviim a problémim v souvislostech;

« spolupraci na planech ¢i projektech prirodovédného poznavani a k poskytovani dat ¢i hypotéz
ziskanych béhem vyzkumu pfirodnich faktd ostatnim lidem;

« predvidani prubéhu studovanych ptirodnich procestt na zakladé znalosti obecnych
ptirodovédnych zakont a specifickych podminek;

« ptedvidani moznych dopadl praktickych aktivit lidi na ptirodni prosttedi;

+ ochrané Zivotniho prostiedi, svého zdravi i zdravi ostatnich lidi;

« vyuzivani riznych ptirodnich objekti a procest pro plnohodnotné naplnovani vlastniho Zivota
pri soucasném respektovani jejich ochrany.

5.3.1.Fyzika

Vzdélavaci obsah

FYZIKALNI VELICINY A JEJICH MERENI

Ocekavané vystupy

Zak
>méii vybrané fyzikdlni velic¢iny vhodnymi metodami, zpracuje a vyhodnoti vysledky méieni
>rozlisi skaldarni veli¢iny od vektorovych a vyuZiva je p¥i i'eSeni fyzikdlnich problémii a iiloh

U¢ivo
- soustava fyzikalnich veli¢in a jednotek — Mezinarodni soustava jednotek (SI)
- absolutni a relativni odchylka méreni
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POHYB TELES A JEJICH VZAJEMNE PUSOBENI
Ocekavané vystupy
7ak
>uzivd zakladni kinematické vitahy pii ieSeni problémii a uiloh o pohybech rovnomérnych
a rovnomérné zrychlenych/zpomalenych
>urci v konkrétnich situacich sily a jejich momenty pusobici na téleso a urci vyslednici sil
>vyyuZivd (Newtonovy) pohybové zikony k piedvidani pohybu téles
>vyuZiva zakony zachovani nékterych duleZitych fyzikalnich velicin p¥i FeSeni problémii
a uloh
>objasni procesy vzniku, Siieni, odrazu a interference mechanického vinéni

Ucivo

- kinematika pohybu — vztazné soustava; poloha a zména polohy télesa, jeho rychlost a zrychleni

- dynamika pohybu — hmotnost a sila; prvni, druhy a tfeti pohybovy zakon, inercialni soustava;
hybnost télesa; tlakova sila, tlak; tfeci sila; sila pruznosti; gravitacni a tihova sila; gravita¢ni
pole; moment sily; prace, vykon; souvislost zmény mechanické energie s praci; zakony
zachovani hmotnosti, hybnosti a energie

- mechanické kmitani a vinéni — kmitani mechanického oscilatoru, jeho perioda a frekvence;
postupné vInéni, stojaté vinéni, vinova délka a rychlost vinéni; zvuk, jeho hlasitost a intenzita

STAVBA A VLASTNOSTI LATEK
Ocekavané vystupy
Zak
>objasni souvislost mezi vlastnostmi latek riznych skupenstvi a jejich vnitini strukturou
>aplikuje s porozuménim termodynamické zakony pii ieSeni konkrétnich fyzikalnich uiloh
>yyuZivd stavovou rovnici idedlniho plynu stalé hmotnosti p¥i piedviddini stavovych zmén
plynu
>analyzuje vznik a priibéh procesu pruzné deformace pevnych téles
>porovnd zakonitosti teplotni roztaZnosti pevnych téles a kapalin a vyuZivd je k ieSeni
praktickych problémii

U¢ivo

- Kkineticka teorie latek — charakter pohybu a vzajemnych interakci ¢astic v latkach riznych
skupenstvi

- termodynamika — termodynamicka teplota; vnitini energie a jeji zména, teplo; prvni a druhy
termodynamicky zakon; mérmna tepelna kapacita; rizné zptisoby pienosu vnitini energie
v rozli¢nych systémech

- vlastnosti latek — normalové napéti, Hookiiv zakon; povrchové napéti kapaliny, kapilarni jevy;
soucinitel teplotni roztaznosti pevnych latek a kapalin; skupenské a mérné skupenské teplo

ELEKTROMAGNETICKE JEVY, SVETLO
Ocekavané vystupy
Zak
>porovnd ucinky elektrického pole na vodic a izolant
>vyyuZiva Ohmiy zdkon pri FeSeni praktickych problémii
>aplikuje poznatky o mechanismech vedeni elektrického proudu v kovech, polovodicich,
kapalindch a plynech p¥i analyze chovani téles 7 téchto ldatek v elektrickych obvodech
>yyuzivd zakon elektromagnetické indukce k ieSent problémit a k objasnéni funkce
elektrickych zarizeni
>porovnd Siieni riiznych druhii elektromagnetického vinéni v rozlicnych prostiedich
>vyyuZivd zakony Siveni svétla v prostiedi k uréovani vlastnosti zobrazeni predméti
jednoduchymi optickymi systémy
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U¢ivo

- elektricky naboj a elektrické pole — elektricky naboj a jeho zachovani; intenzita elektrického
pole, elektrické napéti; kondenzator

- elektricky proud v latkach — proud jako veli¢ina; Ohmutv zakon pro ¢ast obvodu i uzavieny
obvod; elektricky odpor

- elektricka energie a vykon stejnosmérného proudu; polovodicova dioda

- magnetické pole — pole magnetii a vodici s proudem, magnetickd indukce; indukované napéti

- stiidavy proud — harmonické stfidavé napéti a proud, jejich frekvence; vykon sttidavého
proudu; generator stfidavého proudu; elektromotor; transformator

- elektromagnetické zateni — elektromagneticka vlna; spektrum elektromagnetického zateni

- vinové vlastnosti svétla — Sifeni a rychlost svétla v riiznych prostfedich; stalost rychlosti svétla
v inercialnich soustavach a nékteré dusledky této zakonitosti; zdkony odrazu a lomu svétla,
index lomu; optické spektrum; interference svétla

- optické zobrazovani — zobrazeni odrazem na rovinném a kulovém zrcadle; zobrazeni lomem na
tenkych cockach; zorny uhel; oko jako opticky systém; lupa

MIKROSVET

Ocekavané vystupy

Zak
>yyuZivd poznatky o kvantovdini energie zdi‘eni a mikrocastic k ieSeni fyzikdlnich problémii
>posoudi jadernou preménu z hlediska vstupnich a vystupnich Castic i energetické bilance
>vyuziva zakon radioaktivni premény k predvidani chovani radioaktivnich ldatek
>navrhne moZzné zpiisoby ochrany clovéka pied nebezpecnymi druhy zaveni

U¢ivo
- kvanta a vlny — foton a jeho energie; korpuskularné vinova povaha zateni a mikrocastic
- atomy — kvantovani energie elektronli v atomu; spontanni a stimulovana emise, laser; jaderna
energie; syntéza a §tépeni jader atomu; fet€zova reakce, jaderny reaktor

5.3.2.Chemie

Vzdélavaci obsah

OBECNA CHEMIE
Ocekavané vystupy
zak
>vyyuzivd odbornou terminologii pii popisu latek a vysvétlovani chemickych déjit
>provddi chemické vypocty a uplatiiuje je pii ieSeni praktickych problémii
>piedvida vlastnosti prvkii a jejich chovdni v chemickych procesech na zdkladé poznatkii
o periodické soustavé prvkii
>vyuzivd znalosti o Cdasticové struktuie latek a chemickych vazbdch k piedvidani nékterych
fyzikalné-chemickych vlastnosti latek a jejich chovdani v chemickych reakcich

U¢ivo
- soustavy latek a jejich sloZeni
- velifiny a vypocty v chemii
- stavba atomu
- periodicka soustava prvki
- chemicka vazba a vlastnosti latek
- tepelné zmény pri chemickych reakcich
- rychlost chemickych reakci a chemicka rovnovaha
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ANORGANICKA CHEMIE
Ocekavané vystupy
zak
>vyuziva nazvoslovi anorganické chemie pii popisu sloucenin
>charakterizuje vyznamné zdstupce prvkii a jejich slouceniny, zhodnoti jejich surovinové
zdroje, vyuZiti v praxi a vliv na Zivotni prostiedi
>predvida pritbéh typickych reakci anorganickych sloucenin
>vyyuzivd znalosti zakladi kvalitativni a kvantitativni analyzy k pochopeni jejich praktického
vyznamu v anorganické chemii

U¢ivo
- vodik a jeho slouceniny
+ s-prvky a jejich slouceniny
+ p-prvky a jejich slou¢eniny
- d- a f-prvKky a jejich slou¢eniny

ORGANICKA CHEMIE
Ocekavané vystupy
Zak
>zhodnoti viastnosti atomu uhliku vyznamné pro strukturu organickych sloucenin
>aplikuje pravidla systematického ndazvoslovi organické chemie pri popisu sloucenin
s moznosti vyuziti trividlnich ndzvii
>charakterizuje zakladni skupiny organickych sloucenin a jejich vyznamné zdstupce,
zhodnoti jejich surovinové zdroje, vyuZiti v praxi a vliv na Zivotni prostiedi
>aplikuje znalosti o pribéhu organickych reakci na konkrétnich p¥ikladech
>vyyuzivd znalosti zakladi kvalitativni a kvantitativni analyzy k pochopeni jejich praktického
vyznamu v organické chemii

U¢ivo
- uhlovodiky a jejich klasifikace
- derivaty uhlovodikii a jejich klasifikace
- heterocyklické slou¢eniny
- syntetické makromolekularni latky
- léciva, pesticidy, barviva a detergenty

BIOCHEMIE
Ocekavané vystupy
Zak
>objasni strukturu a funkci sloucenin nezbytnych pro dileZité chemické procesy probihajici
v organismech
>charakterizuje zakladni metabolické procesy a jejich vyznam

U¢ivo
- lipidy
- sacharidy
+ proteiny
- nukleové kyseliny
- enzymy, vitaminy a hormony

5.3.3.Biologie

Vzdélavaci obsah
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OBECNA BIOLOGIE
Ocekavané vystupy
7ak
>odlisi Zivé soustavy od neZivych na zdkladé jejich charakteristickych vlastnosti
>porovnd vyznamné hypotézy o viniku a evoluci Zivych soustav na Zemi
>objasni stavbu a funkci strukturnich sloZek a Zivotni projevy prokaryotnich a eukaryotnich
bunék
>vyysvétli vyznam diferenciace a specializace bunék pro mnohobunécné organismy
>odvodi hierarchii recentnich organismii ze znalosti o jejich evoluci

U¢ivo
- vznik a vyvoj Zivych soustav; evoluce
+ buiika — stavba a funkce

BIOLOGIE VIRU

Ocekavané vystupy

Zak
>charakterizuje viry jako nebunécné soustavy
>zhodnoti zpiisoby ochrany proti virovym onemocnénim a metody jejich lécby
>zhodnoti pozitivni a negativni vyznam virii

Ucivo
- stavba a funkce vira

BIOLOGIE BAKTERII

Ocekavané vystupy

zak
>charakterizuje bakterie 7 ekologického, zdravotnického a hospodarského hlediska
>zhodnoti zpiisoby ochrany proti bakterialnim onemocnénim a metody jejich lécby

Ucéivo
- stavba a funkce bakterii

BIOLOGIE PROTIST

Ocekavané vystupy

7Zak

> charakterizuje protista z ekologického, zdravotnického a hospodaiského hlediska

U¢ivo
- stavba a funkce protist

BIOLOGIE HUB
Ocekavané vystupy
zak
>poznd a pojmenuje (s moznym vyuZitim riznych informacnich zdrojit) vyznamné zastupce
hub a liSejniki
>posoudi ekologicky, zdravotnicky a hospodaisky vyznam hub a lisejnikii

U¢ivo
- stavba a funkce hub
- stavba a funkce liSejniki
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BIOLOGIE ROSTLIN
Ocekavané vystupy
zak
>popise stavbu tél rostlin, stavbu a funkci rostlinnych orgdnii
>objasni princip Zivotnich cykli a zpiisoby rozmnoZovdni rostlin
>porovnd spolec¢né a rozdilné vlastnosti stélkatych a cévnatych rostlin
>poznd a pojmenuje (s moznym vyuZitim riznych informacnich zdrojit) vyznamné rostlinné
druhy a uvede jejich ekologické naroky
>zhodnoti rostliny jako primdrni producenty biomasy a moZnosti vyuZiti rostlin v riiznych
odvétvich lidské cinnosti
>posoudi viiv Zivotnich podminek na stavbu a funkci rostlinného téla
>zhodnoti problematiku ohroZenych rostlinnych druhii a moZnosti jejich ochrany

U¢ivo
- morfologie a anatomie rostlin
- fyziologie rostlin
- systém a evoluce rostlin
+ rostliny a prostredi

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Ocekavané vystupy

7Zak
>charakterizuje hlavni taxonomické jednotky Zivocichii a jejich vyznamné zdstupce
>popiSe evoluci a adaptaci jednotlivych organovych soustay
>objasni principy zdkladnich zpiisobit rozmnoZovdni a vyvoj Zivocichii
>poznd a pojmenuje (s moZnym vyuzZitim riuznych informacnich zdrojit) vyznamné Zivocisné

druhy a uvede jejich ekologické naroky

>posoudi vyznam Zivocichii v piirodé a v riiznych odvétvich lidské ¢innosti
>charakterizuje pozitivni a negativni pusobeni ZivocisSnych druhu na lidskou populaci
>charakterizuje zakladni typy chovdni Zivocichu
>zhodnoti problematiku ohroZenych ZivociSnych druhit a moZnosti jejich ochrany

Ucivo
- morfologie a anatomie Zivocichu
- fyziologie Zivo€ichu
- systém a evoluce Zivocich
« ZivocCichové a prostredi
- etologie

BIOLOGIE CLOVEKA
Ocekavané vystupy
Zak
>podle piedloZeného schématu popise a vysvétli evoluci clovéka
>yyuzivd znalosti o organovych soustavdach pro pochopeni vitahiit mezi procesy probihajicimi
v lidském téle
>charakterizuje individudlni vyvoj ¢lovéka a posoudi faktory ovliviiujici ho v pozitivnim
a negativnim sméru

U¢ivo
- opérna a pohybova soustava
- soustavy latkové premény
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- soustavy regula¢ni
- soustavy rozmnoZovaci

GENETIKA

Ocekavané vystupy

7Zak
>yyuzivd znalosti o genetickych zdkonitostech pro pochopeni rozmanitosti organismii
>analyzuje moinosti vyuZiti znalosti 7 oblasti genetiky v béiném Zivoté

U¢ivo
« molekularni a bunééné zaklady dédi¢nosti
- dédicnost a proménlivost
- genetika ¢lovéka
- genetika populaci

EKOLOGIE

Ocekavané vystupy

Zak
>pouZiva spravné zdkladni ekologické pojmy
>objasniuje zdkladni ekologické vitahy

U¢ivo
- zékladni ekologické pojmy
- podminky Zivota
- biosféra a jeji ¢lenéni

5.3.4.Geografie

Vzdélavaci obsah

PRIRODNI PROSTREDI
Ocekavané vystupy
zak
>porovnd postaveni Zemé ve vesmiru a podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy slunecni
soustavy
>porovnd na piikladech mechanismy piisobeni endogennich (véetné deskové tektoniky)
a exogennich procesu a jejich vliv na utvareni zemského povrchu a na Zivot lidi
>objasni mechanismy globadlni cirkulace atmosféry a jeji dusledky pro vytvdaieni klimatickych
pdsu
>objasni velky a maly obéh vody a rozlisi jednotlivé sloZky hydrosféry a jejich funkci v krajiné
>hodnoti vodstvo a piidni obal Zemé jako zdaklad Zivota a zdroje rozvoje spolecnosti
>rozlist hlavni biomy svéta
>rozlisi slozky a prvky fyzickogeografické sféry a rozpozna vztahy mezi nimi

U¢ivo

« Zemé jako vesmirné téleso — tvar a pohyby Zem¢, disledky pohybu Zem¢ pro Zivot lidi
a organismil, stiidani dne a noci, sttidani rocnich obdobi, Casova pasma na Zemi, kalendar

- fyzickogeograficka sféra — vzajemné vazby a souvislosti slozek fyzickogeografické sféry,
zakladni zakonitosti stavu a vyvoje slozek fyzickogeografické sféry, disledky pro pfirodni
prostiedi

- systém fyzickogeografické sféry na planetarni a na regionalni arovni — objekty, jevy,
procesy, zonalita, azonalni jevy
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SOCIALNI PROSTREDI
Ocekavané vystupy
7ak

>zhodnoti na piikladech dynamiku vyvoje obyvatelstva na Zemi, geografické, demografické
a hospodadiské aspekty pusobici na chovani, pohyb, rozmisténi a zaméstnanost
obyvatelstva

>analyzuje hlavni rasovd, etnickd, jazykovd, naboZenskd, kulturni a politicka specifika
s ohledem na zpiisob Zivota a Zivotni uroveri v kulturnich regionech svéta

>identifikuje obecné zdkladni geografické znaky a funkce sidel a aktudlni tendence ve vyvoji
osidleni

>zhodnoti na piikladech svétové hospodarstvi jako otevieny dynamicky systém s urcitymi
sloZkami, strukturou a funkcemi a zohledni faktory uizemniho rozmisténi hospodaiskych
aktivit, vymezi jadrové a periferni oblasti svéta

>zhodnoti nerovnomérné rozmisténi, objem a distribuci svétovych surovinovych
a energetickych zdroji

>rozlist a porovndvd stdty svéta a jejich mezindrodni integracni uskupeni a organizace podle
kritérii vzajemné podobnosti a odlisSnosti

>lokalizuje na politické mapé svéta hlavni aktudlni geopolitické problémy a zmény
s piihlédnutim k historickému vyvoji

>vyhledda na mapdch hlavni svétové oblasti cestovniho ruchu, porovnd jejich lokalizacni
faktory a potencidal

Uéivo

- obyvatelstvo — zakladni geografické, demograficke, etnické a hospodaiské charakteristiky

+ kulturni a politické prostiredi — struktura obyvatelstva, statni zfizeni, geopolitické procesy,
hlavni sv€tova ohniska napéti

- sidla a osidleni — sidelni struktura a jeji vyvoj, sidlo, obec, mésto, jejich funkce

- svétové hospodai'stvi — lokalizacni faktory, sektorova a odvétvova struktura a jeji disledky

- socioekonomicka sféra — socidln¢geografické systémy, geografické aspekty bohatstvi
a chudoby, globalizace

ZIVOTNI PROSTREDI
Ocekavané vystupy
Zak
>zhodnoti na prikladech rizné krajiny jako systém pevninské casti krajinné sféry se
specifickymi znaky, uréitymi sloZkami, strukturou, okolim a funkcemi
>analyzuje na konkrétnich piikladech piirodni a kulturni (spolecenské) krajinné sloZky
a prvky krajiny
>zhodnoti nékterd rizika piisobeni p¥irodnich a spolecenskych faktoru na Zivotni prostiedi
na lokdlni, regiondlni a globdlni uirovni

Ucivo
- krajina — vyvoj krajiny, pfirodni prosttedi, spoleenské prostiedi, vyvoj ve vyuzivani pudy,
kulturni krajina, environmentalistika, krajinna (geograficka) ekologie, typy krajiny, krajinny
potencial
- vyvoj interakce piiroda—spolecnost — prostorova koexistence, udrzitelny rozvoj (zivot), limity
ptirodniho prostredi, globalni problémy lidstva, vychovné, hospodarské a pravni nastroje
ochrany ptirody a zivotniho prostiedi
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REGIONY
Ocekavané vystupy
7ak
>rozliSuje na konkrétnich uzemnich prikladech mikroregiondlni, regiondlni, stdtni,
makroregiondlni a globadlni geografickou dimenzi
>vymezi mistni region (podle bydlisté, Skoly) na mapé podle zvolenych kritérii, zhodnoti
Dprirodni, hospodadrské a kulturni poméry mikroregionu a jeho vazby k vy$Sim vizemnim
celkim a regionim
>zhodnoti polohu, pFirodni poméry a zdroje Ceské republiky
>lokalizuje na mapdch hlavni rozvojovd jadra a periferni oblasti Ceské republiky, rozlisuje
jejich specifika
>lokalizuje na mapdach makroregiony svéta, vymezi jejich hranice, zhodnoti jejich prirodni,
kulturni, politické a hospodarské vlastnosti a jednotlivé makroregiony vzdjemné porovnd

Ucivo
+ mistni region — moznosti rozvoje mikroregionu, strategické a izemni planovani
- Ceska republika — hospodaiské a politické postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svétg,
charakteristiky obyvatelstva a sidel, transformac¢ni ekonomické procesy, struktura
hospodafstvi, regiony, euroregiony
- makroregiony svéta — jadra, periferie, modelovy region — modelové problémy s dirazem
na Evropu a Evropskou unii

GEOGRAFICKE INFORMACE A TERENNI VYUCOVANI
Ocekavané vystupy
Zak
>pouZivad dostupné kartografické produkty a dalSi geografické zdroje dat a informaci v tiSténé
i digitalni elektronické-podobé pro FeSeni geografickych problémii
>orientuje se s pomoci map v krajiné
>pouzivd s porozuménim vybranou geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii
>vytvdii a vyuZiva vlastni mentdalni schémata a mentdlni mapy pro orientaci v konkrétnim
uzemi
>Cte, interpretuje a sestavuje jednoduché grafy a tabulky, analyzuje a interpretuje Ciselné
geografické udaje

U¢ivo

- geograficka kartografie a topografie — praktické aplikace s kartografickymi produkty,
s mapami riznych funkeci, s kartogramy

- geograficky a kartograficky vyjadiovaci jazyk — obecné pouzivané pojmy, kartografické
znaky, vysvétlivky, statisticka data, ostatni informacni, komunika¢ni a dokumentaéni zdroje
dat pro geografii

- geografické informacni a navigacéni systémy — geograficky informacni systém (GIS), dalkovy
prizkum Zemé (DPZ), praktické vyuziti GIS, DPZ a satelitnich naviga¢nich ptistroji GPS
(globalni polohovy systém)

- terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace — geografické exkurze a terénni cviceni, prakticka
topografie, orientace, bezpecnost pohybu a pobytu v terénu, postupy pii pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni ptirodnich a spolecenskych prvkil krajiny a jejich interakce
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5.3.5.Geologie

Vzdélavaci obsah

SLOZENI, STRUKTURA A VYVOJ ZEME

Ocekavané vystupy

Zak
>porovnd sloZeni a strukturu jednotlivych zemskych sfér a objasni jejich vzdjemné vztahy
>yyuzivd vybrané metody identifikace minerdlii

U¢ivo
- Zemé jako geologické téleso — zakladni geobiocykly
- zemské sféry — chemické, mineralogické a petrologické slozeni Zemé
- mineraly — jejich vznik a loziska; krystaly a jejich vnitini stavba; fyzikalni a chemické vlastnosti
mineralt
- geologicka historie Zemé — geologicka obdobi vyvoje Zemé; zmény polohy kontinenti; evoluce
bioty a prostiedi

GEOLOGICKE PROCESY V LITOSFERE
Ocekavané vystupy
Zak
>analyzuje energetickou bilanci Zemé a piiciny vnitinich a vaéjSich geologickych procesi
>uréi nerostné sloZeni a rozpozna strukturu béZnych magmatickych, sedimentarnich
a metamorfovanych hornin
>analyzuje riizné druhy poruch v litosfére

>vyufivd geologickou mapu CR k objasnéni geologického vyvoje regionii

U¢ivo
- magmaticky proces — vznik magmatu a jeho tuhnuti; krystalizace minerald z magmatu
- zvétravani a sedimentacni proces — mechanické a chemické zvétravani, srazeni, sedimentace
- metamorfni procesy — jejich typy; kontaktni a regionalni metamorféza
- deformace litosféry — kiehka a plasticka deformace geologickych objektti, vyvoj stavby pevnin
a oceant; mechanismus deskové tektoniky; zemétfeseni a vulkanismus, tvary zemského
povrchu

VODA
Ocekavané vystupy
zak
>zhodnoti vyuZitelnost riiznych druhit vod a posoudi mozné zpusoby efektivniho hospodaieni
s vodou v prisluSném regionu

U¢ivo
+ povrchové vody — jejich rozlozeni na Zemi; chemické slozeni, pH; hydrogeologicky cyklus,
geologické ptisobeni vody
- podzemni vody — propustnost hornin; hydrogeologické systémy; chemické slozeni podzemnich
vod; ochrana podzemnich vod
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CLOVEK A ANORGANICKA PRIRODA
Ocekavané vystupy
7ak
>urci zakladni viastnosti vzorku piidniho profilu a navrhne vyuZitelnost a zpiisob efektivniho
hospodaieni s piidou v daném regionu
>posuzuje geologickou cinnost ¢lovéka z hlediska moZnych dopadit na Zivotni prostiedi
>posoudi vyznam i ekologickou tinosnost téZby a zpracovatelskych technologii v daném
regionu
>yyhodnoti bezpecnost ukladani odpadii a efektivitu vyuZivani druhotnych surovin v daném
regionu

U¢ivo
- vznik a vyvoj pud
- interakce mezi piirodou a spole¢nosti — ptistupy environmentalni geologie, rekultivace
a revitalizace krajiny
- prace v terénu a geologicka exkurze
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5.4. Clovék a spoleénost

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost vyuziva spoledenskovédni poznatky ziskané v zakladnim
vzdélavani, rozviji je a uci zaky zpracovavat je v SirSim myslenkovém systému. Jeji soucésti jsou
i zcela nové obsahové prvky, ]e]lchZ pochopeni ]C podminéné rozvinutéjsi myslenkovou cinnosti
a praktlckou zkuSenosti zaka gymna21a Zaci se uéi kriticky reflektovat spoleGenskou skutednost,
posuzovat rizné pristupy k feSeni problémi kazdodenni praxe a aplikovat poznatky do soucCasnosti.
Rozvijeny jsou dulezité myslenkové operace, praktické dovednosti a védomi vlastni identity zaka.
Oblast prispiva k utvafeni historického védomi, k uchovani kontinuity tradi¢nich hodnot nasi
civilizace a k obCanskému vzdélavani mladeze. Posiluje respekt k zakladnim principtim demokracie a
pfipravuje zéky na odpovédny obcansky zivot v demokratické spolecnosti v souladu s principy
udrzitelného rozvoje. Podporuje védomi neopakovatelnosti a jedinecnosti zivota, vyznamu lidské
distojnosti a ucty k vytvortim lidského ducha minulych generaci i soucasnosti.

Zaméry vzdélavaci oblasti jsou realizovany predevsim prostfednictvim vzdélavacich obort
Obcansky a spolefenskovédni zaklad, Déjepis a Geografie. Vzdélavaci obsah oboru Geografie je
z divodu zachovani celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Pfesahy dané
vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zéka k:

« utvareni realistického pohledu na skutecnost a k orientaci ve spole¢enskych jevech a procesech
tvoricich ramec kazdodenniho zivota;

« chapani soucasnosti v kontextu minulosti a budoucnosti, k vnimani spolecenské skutecnosti
v minulosti jako souhrnu ptikladi modelovych spole¢enskych situaci a vzort lidského chovani
a jednani v nejriznéjsich situacich;

 chapani vyvoje spoleCnosti jako promény socidlnich projevl zivota v Case, k posuzovani
spolecenskych jevli v synchronnich i chronologickych souvislostech provazanych pfi¢innymi,
naslednymi, disledkovymi a jinymi vazbami; k posuzovani vlivu digitalizace na zivot jedince
a proménu spolecnosti;

 rozvijeni prostorové predstavivosti o historickych a soudobych jevech, k vniméani vyznamu
zemépisnych podminek pro variabilitu a mnohotvarnost spolecenskych jevl a procesi;

« vnimani sounalezitosti s evropskou kulturou; pochopeni civiliza¢niho pfinosu riznych kultur
v zavislosti na SirSich spoleCenskych podminkéch; uplatiiovani tolerantnich postoji vici
minoritnim skupindm ve spolecnosti, odhalovani rasistickych, xenofobnich a extremistickych
nazort a postoji v mezilidském styku;

- zvlddani zékladi spoleCenskovédni analyzy a historické kritiky pii soucasném vyuzivani
digitalnich technologii, k rozliSovani mezi redlnymi a fiktivnimi déji, k chdpani promenlivosti
interpretace jevi a ideji v zavislosti na vyvoji jedince a spolecnosti;

« rozvijeni pozitivniho hodnotového systému opteného o historickou i soucasnou zkusenost lidstva;
chéapani nespravnosti mechanického prenosu soucasnych etickych ptedstav do reality minulosti
i do predikce budoucnosti;

« védomé reflexi vlastniho jednani i jednani druhych lidi; respektovani riznych systémt hodnot
a motivaci druhych lidi; odhalovani pfedsudkti v posuzovani riznych lidi, udalosti ¢i socialnich
jevl a procesl; rozpoznavani negativnich stereotypti v nahlizeni na roli muze a Zeny
ve spolecnosti;

 upeviiovani pocitu odpovédnosti za sebe jako jednotlivce i jako clena urcitého fyzického
a digitalniho spoleCenstvi, k rozvijeni zralych forem souziti s druhymi lidmi a ochoty podilet se
na vefejném zivoté své obce, regionu, statu a zapojovani se prostiednictvim digitalnich
technologii; uplatiovani partnerskych pfistupti pii spolupraci;

« vyuzivani pravniho povédomi v praktickém zivoté, dodrzovani pravnich ustanoveni i norem pro
digitalni prostredi, které se na néj vztahuji;
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« osvojovani demokratickych principli v osobni a elektronické mezilidské komunikaci, k rozvijeni
schopnosti diskutovat o vetejnych zalezitostech, rozpoznavat manipulativni a dezinformacni
strategie, zaujimat vlastni stanoviska a kritické postoje ke spolecenskym a spolecenskovédnim
zalezitostem, vécné (nepfedpojaté) argumentovat, vyuzivat historické argumentace na podporu
pozitivnich obcanskych postojt;

« rozvijeni a kultivaci védomi osobni, lokalni, narodni, evropské i globalni identity a zodpovédného
piistupu k budovani a spravovani digitalnich identit.

5.4.1.0bcansky a spolecenskovédni zaklad

Vzdélavaci obsah

CLOVEK JAKO JEDINEC
Ocekavané vystupy
Zak
>objasni, pro¢ a jak se lidé odlisuji ve svych projevech chovani, uvede p¥iklady faktori, které
ovlivituji proZivdani, chovdni a ¢innost clovéka
>porovnd osobnost v jednotlivych vyvojovych fazich Zivota, vymezi, co kaZda etapa prindsi
do lidského Zivota nového a jaké Zivotni ukoly pied clovéka stavi
>wyloZi, jak ¢lovék vnimd, proZiva a pozndvd skutecnost, sebe i druhé lidi a co miiZe jeho
vnimdni a pozndvdni ovliviiovat
>porovndvd ruzné metody uceni a vphodnocuje jejich ucinnost pro své studium s ohledem
na viastni psychické predpoklady, uplatituje zasady duSevni hygieny p¥i prdaci a uceni
>vyuziva ziskané poznatky pri sebepozndvani, pozndvani druhych lidi, volbé profesni
orientace
>na prikladech ilustruje vhodné zpiisoby vyrovndvani se s naroénymi Zivotnimi situacemi

U¢ivo
- podstata lidské psychiky — védomi; psychické jevy, procesy, stavy a vlastnosti
- osobnost ¢lovéka — charakteristika osobnosti, jeji typologie; vyvoj a formovani osobnosti
v jednotlivych etapach lidského Zivota; vyznam celozivotniho uceni a sebevychovy
- psychologie v kazdodennim Zivoté — rozhodovani o zivotnich otazkach; zasady dusevni
hygieny, naro¢né zivotni situace, systém psychologického poradenstvi

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
Ocekavané vystupy
zak
>uplatiuje spolecensky vhodné zpiisoby komunikace ve formdlnich i neformalnich vztazich,
PFipadné neshody Ci konflikty s druhymi lidmi resi konstruktivnim zpiisobem
>respektuje kulturni odliSnosti a rozdily v projevu p¥islusnikii riznych socidlnich skupin,
na prikladech doloZi, k jakym dusledkiim mohou vést piedsudky
>objasni, jaky vyznam mad socidlni kontrola ve skupiné a ve vétSich socidlnich celcich
>posoudi ulohu socidalnich zmén v individudlnim i spolecenském vyvoji, rozlisSuje zmény
konstruktivni a destruktivni
>objasni podstatu nékterych socidlnich problémii soucasnosti a popise mozné dopady socidalné
patologického chovani na jedince a spolecnost

U¢ivo
- spolecenska podstata ¢lovéka — vyznam zac¢lenéni jedince do socialnich vazeb, proces
socializace; mezilidska komunikace, problémy v mezilidskych vztazich
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- socialni struktura spole¢nosti — socialni utvary, spolecenské instituce; socidlni nerovnost,
socialni mobilita; jedinec ve skupiné (vztahy, role, normy chovani)

- socialni fenomény a procesy — rodina, prace, masmédia, Zivotni prostiedi; socialni deviace,
socidlni problémy (nezaméstnanost, kriminalita, extremismus)

OBCAN VE STATE
Ocekavané vystupy
Zak
>rozliSuje a porovndva historické i soucasné typy stdtii (forem vlady)
>vymezi, jakou funkci plni ve stdté ustava a které oblasti Zivota upravuje
>objasni, pro¢ je stdtni moc v CR rozdélena na ti'i nezdvislé slotky, rozliSuje a porovndvi
funkce a tikoly orgdnii stdtni moci CR
>vyloZi podstatu demokracie, odlisi ji od nedemokratickych forem Fizeni socidlnich skupin
a stdtu, porovnd postaveni obéana v demokratickém a totalitnim stdté
>objasni podstatu a vyznam politického pluralismu pro Zivot ve stdté, uvede piiklady
politického extremismu a objasni, v éem spociva nebezpeci ideologii
>rozliSuje sloZky politického spektra, porovnavd pristupy vybranych politickych seskupeni
k 7eSent riiznych otdzek a problémn kaZdodenniho Zivota obcanii
>uvede piiklady, jak miiZe obcan ovliviiovat spolecenské déni v obci a ve stdté a jakym
zplisobem miiZe prispivat k ieSeni zdleZitosti tykajicich se verejného zdjmu
>yyloZi podstatu komundlnich a parlamentnich voleb, na piikladech ilustruje mozné formy
aktivni participace obéanit na Zivoté obce ¢i SirSich spolecenstvi
>obhajuje svd lidska prava, respektuje lidska prava druhych lidi a uvazlivé vystupuje proti
jejich porusovani
>uvede okruhy problémii, s nimiz se miiZe obcan obracet na jednotlivé stdtni instituce, zvldda
komunikaci ve styku s urady
>uvede priklady projevii korupce, analyzuje jeji priciny a domysli jeji mozné dusledky

U¢ivo
- stat — znaky a funkce, formy statu, pravni stat; Ustava CR — piehled zakladnich ustanoveni
- demokracie — principy a podoby; ob¢anska prava a povinnosti, podstata ob¢anské spolec¢nosti,
jeji instituce; politické subjekty, politicky zivot ve staté; volby, volebni systémy; Gfady
- lidska prava — zakotveni lidskych prav v dokumentech; porusovani a ochrana lidskych prav,
funkce ombudsmana
- ideologie — znaky a funkce, piehled vybranych ideologii

OBCAN A PRAVO
Ocekavané vystupy
7Zak
>objasni, v ¢em spocivad odlisnost mezi mordlnimi a pravnimi normami, odiivodni ucel sankci
PF¥i poruSeni pravni normy
>uvede, které stdtni orgdny vydavaji pravni piedpisy i jak a kde je uverejiiuji
>rozliSuje fyzickou a pravnickou osobu, uvede jejich priklady
>vyymezi podminky vzniku a zdaniku dileZitych pravnich vztahii (vlastnictvi, pracovni pomér,
manZelstvi) i prdava a povinnosti ucastniki téchto pravnich vztahi
>na piikladu ukaze moZné diisledky neznalosti smlouvy véetné jejich vSeobecnych podminek
>rozezndvd, jaké pripady se FeSi v obCanském soudnim Fizeni a jaké v trestnim rizeni
>rozliSuje trestny cin a prestupek, vymezi podminky trestni postiZitelnosti obcanii a uvede
priklady postihii trestné Cinnosti
>rozliSuje ndplii ¢innosti zakladnich organit pravni ochrany, uvede pviklady prdavnich
problémii, s nimiz se na né mohou obcané obracet
>ve svém jedndni respektuje platné pravni normy
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U¢ivo

- pravo a spravedlnost — smysl a ucel prava, moralka a pravo

- pravo v kaZzdodennim Zivoté — pravni subjektivita, zpisobilost k pravnim ukoniim; pravni fad
CR - jeho usporadani; systém pravnich odvétvi, druhy pravnich norem; smlouvy, jejich
vyznam a obsah, v§eobecné podminky smluv

- organy pravni ochrany — funkce a ukoly, pravnické profese; ucel a pribeh obcanského
soudniho fizeni; organy ¢inné v trestnim fizeni, jejich ukoly; systém pravniho poradenstvi,
¢innost a ukoly ob¢anskych poraden

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET
Ocekavané vystupy
Zak
>objasni ditvody evropské integrace, posoudi jeji vyznam pro vyvoj Evropy
>rozliSuje funkce organn EU a uvede piiklady jejich ¢innosti
>posoudi viiv zaclenéni statu do Evropské unie na kazdodenni Zivot obcanii, uvede priklady,
jak mohou fyzické a pravnické osoby v ramci EU uplatiiovat sva prdava
>uvede piiklady cinnosti nékterych vyznamnych mezindrodnich organizaci a vysvétli, jaky viliv
md jejich ¢innost na chod svétového spolecenstvi, zhodnoti vyznam zapojeni CR
>uvede piiklady instituci, na néZ se muze obratit v pripadé problémii pii pobytu v zahranici
>posoudi projevy globalizace, uvede piiklady globdlnich problémii soucasnosti, analyzuje
Jejich piiciny a domysli jejich mozné diisledky

U¢ivo
- evropska integrace — podstata a vyznam; Evropska unie — vyznam; proces integrace; organy
EU; jednotna evropskd ména
- mezinarodni spoluprace — diivody, vyznam a vyhody; vyznamné mezinarodni organizace
a spolecenstvi — RE, NATO, OSN, jejich ucel a napli ¢innosti
- proces globalizace — pficiny, projevy, disledky; globalni problémy

UVOD DO FILOZOFIE A RELIGIONISTIKY
Ocekavané vystupy
Zak
>objasni podstatu filozofického tazdani, porovnd vychodiska filozofie, mytu, naboZenstvi, védy
a uméni k uchopent skutecnosti a ¢lovéka
>rozlist hlavni filozofické sméry, uvede jejich klicové piedstavitele a porovnd rFeSeni
zakladnich filozofickych otdzek v jednotlivych etapdch vyvoje filozofického mysleni
>eticky a vécné spravné argumentuje v dialogu a diskusi, uvdzlivé a kriticky pristupuje
k argumentiim druhych lidi, rozpoznd nekorektni argumentaci a manipulativni strategie
v mezilidské komunikaci
>zhodnoti vyznam védeckého poznani, techniky a novych technologii pro prakticky Zivot
i moZnad rizika jejich zneuZiti
>posuzuje lidské jednani z hlediska etickych norem a svédomi jednotlivce, objasni déjinnou
proménlivost zakladnich etickych pojmii a norem
>rozliSuje vyznamné naboZenské systémy, identifikuje projevy naboZenské a jiné
nesndSenlivosti a rozeznd projevy sektdiského mySleni

Ucivo
- podstata filozofie — zakladni filozofické otazky, vztah filozofie k mytu, ndbozenstvi, védé
a uméni
- filozofie v déjinach — klicové etapy a smeéry filozofického mysleni
- vira v lidském Zivoté — podoby viry, znaky nabozenské viry; ndbozenské systémy, cirkve; sekty
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5.4.2.Déjepis

Vzdélavaci obsah

UVOD DO STUDIA HISTORIE
Ocekavané vystupy
Zak
>charakterizuje smysl historického poznani a jeho povahu jako pozndni neuzavieného
a proménlivého
>rozliSuje rizné zdroje historickych informaci, zpiisob jejich ziskdavani a uskali jejich
interpretace

U¢ivo
- vyznam historického poznani pro soucasnost
« prace historika, historické informace, jejich typy, ucel a moznost vyuziti

PRAVEK
Ocekavané vystupy
Zak
>objasni ve shodé s aktudlnimi védeckymi poznatky materidlni a duchovni Zivot lidské
spolecnosti v jednotlivych vyvojovych etapach pravéku; charakterizuje pojem
archeologicka kultura
>yysvétli zdasadni zlom ve vyvoji lidstva v diisledku cilevédomé zemédélské a iemesiné ¢innosti
>zaradi Casové a prostorové hlavni archeologické kultury pravéku

U¢ivo
- doba kamenna (paleolit, mezolit, neolit, eneolit), bronzova a Zelezna

STAROVEK
Ocekavané vystupy
zak
>zduvodni civilizacni pFinos vybranych starovékych spolecenstvi, antiky a ki‘est’anstvi jako
zakladnich fenoménii, 7 nichz vyriista evropska civilizace
>objasni Zidovstvi (vazbu mezi Zidovstvim a kiest’anstvim) a dal§i neevropské naboZenské
a kulturni systémy
>popiSe urcujici procesy a uddlosti, uvede vyznamné osobnosti starovékych déjin

U¢ivo
- staroorientalni staty (Mezopotamie, Egypt, Indie, Cina)
- antické Recko
- anticky Rim
- naSe zemé a ostatni Evropa v dobé Fimské; civilizovanost a barbarstvi, limes romanus jako
civiliza¢ni hranice
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STREDOVEK
Ocekavané vystupy
7ak
>objasni proces christianizace a jeji vliv na konstituovani rané stiedovékych statii v Evropé;
vysvétli podstatu vitahu mezi svétskou a cirkevni moci v zapadnim i vychodnim kulturnim
okruhu i projevy vilivu ndaboZenstvi a cirkve ve stiedovéké spolecnosti
>definuje promény hospoddrského a politického uspoiddani stiedovékeé spolecnosti
5.—15. stoleti a jeho specifické projevy ve vybranych stdtnich celcich
>charakterizuje zakladni rysy vyvoje na nasem uzemi
>vyymezi specifika islamské oblasti
>vyysveétli ditsledky tatarskych a tureckych ndjezdn, zejména pro jizni a vychodni Evropu

U¢ivo

- utvareni stiedovéké Evropy (byzantsko-slovanska oblast, francka fiSe a oblast zapadni,
vychodni a stfedni Evropy)

- islam a arabska FiSe, mongolska a turecka expanze

- krest’anstvi jako nové kulturni a spolec¢enské pojitko, vnitini nejednota kirest’anstvi,
papeZstvi a cisarstvi, kiiZové vypravy, kacii‘stvi, husitstvi

- venkov a zemédélstvi, kolonizace; rozvoj Femesel a obchodu, urbanizace

+ vzdélanost a uméni stredovéké spolecnosti

POCATKY NOVOVEKU
Ocekavané vystupy
7Zak
>rozpoznd nové filozofické a védecké myslenky, které byly zformulovdny ve 14.—17. stoleti;
zhodnoti jejich praktické dopady
>porozumi diisledkitm zamovskych objevii, jeZ vedly k podstatnym hospodaiskym
i mocensko-politickym zméndam
>popiSe zdakladni rysy reformace a protireformace, vysvétli jejich diisledky pro dalsi evropsky
i svetovy vyvoj
>vymezi zakladni znaky stavovstvi a absolutismu; uvede konkrétni projevy v jednotlivych
zemich a priklady stietii
>posoudi postaveni Ceského stdatu uvniti habsburského soustdti a analyzuje jeho vnitini
socialni, politické a kulturni poméry

Ucivo
- renesance a humanismus; reformace
- zamorské plavby
- rivalita a kooperace evropskych velmoci v raném novovéku; tiicetileta valka
- absolutismus a stavovstvi
« barokni kultura, politika, naboZenstvi
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OSVICENSTVI, REVOLUCE A IDEA SVOBODY, MODERNIZACE SPOLECNOSTI
Ocekavané vystupy
7ak
>urci a zhodnoti hlavni myslenky a principy osvicenstvi, rozpoznd jejich uplatnéni
v revolucich 18. a 19. stoleti
>na konkrétnich piikladech jednotlivych statii demonstruje postupny rozklad, zdnik
a promény dosavadnich systémii pies usili mocenskych struktur o jejich udrieni
>posoudi vyznam ustavy a nové organizace stdtu, uvede zdakladni typy parlamentnich stdatnich
systémii
>vyysvétli emancipacni hnuti narodii i jednotlivych spolecenskych vrstev; vymezi misto
utvdreni ceského novodobého ndroda v tomto procesu, vcetné jeho specifickych rysi
>charakterizuje proces modernizace, vysvétli priibéh industrializace a jeji ekonomické,
socidlni a politické dusledky, rozpoznad jeji ekologickd rizika; urci zakladni priciny
asymetrického vyvoje Evropy a svéta v diisledku rozdilného tempa modernizace
>vyysvétli expanzivni zaméry velmoci v okrajovych éastech Evropy a v mimoevropském svété,
jez byly pFicinou Cetnych stietii a konfliktit daného obdobi

U¢ivo

- osvicenstvi

- velké revoluce — Francouzska revoluce 1789-1799, vznik USA, rok 1848

- Evropa za napoleonskych valek a po Videniském kongresu

- rozvoj vyroby a védy, proména agrarni spole¢nosti ve spole¢nost prumyslovou, zmény
v socialni struktuie

- utvareni novodobych narodnich spole¢nosti (€eské, slovenské, némecké, italské);
emancipacni hnuti socialnich skupin

- predpoklady a projevy imperidlni (mocenské a kolonidlni) politiky velmoci; nastup Ruska
jako evropské velmoci; USA, jejich vnitini vyvoj a mezinarodni postaveni
do prvni svétové valky

- vzajemné stiretavani velmoci, diplomatické a vojenské aktivity v pir‘edvecer prvni svétové
valky, mimoevropska ohniska kolonialnich konflikti

- promény Zivotniho stylu, vzdélanost a uméni ,,belle époque® prelomu 19. a 20. stoleti

MODERNI DOBA I - SITUACE V LETECH 1914-1945
Ocekavané vystupy
Zak
>charakterizuje dvé svétové vilky, dokumentuje socidalni, hospodariské a politické diisledky
>uvede piiciny a projevy politického a mocenského obrazu svéta, ktery byl urcen vycerpanim
tradicnich evropskych velmoci, vzestupem USA a nastolenim bolSevické moci v Rusku
>vymezi zakladni znaky hlavnich totalitnich ideologii a dovede je srovnat se zasadami
demokracie; objasni p¥iciny a podstatu agresivni politiky a neschopnosti potencidlnich
obéti ji Celit
>yysvétli souvislost mezi svétovou hospodaiskou krizi a vyhrocenim politickych problémii,
které byly provazeny radikalizaci pravicovych i levicovych protidemokratickych sil
>popiSe a zhodnoti zpiisob Zivota v moderni evropské spolecnosti, zhodnoti vyznam masové
kultury

U¢ivo
+ prvni svétova valka, ¢eské zemé v dobé prvni svétové valky, prvni odboj
- revoluce v Rusku, upeviiovani bolSevické moci
- versaillesky systém a jeho vnitini rozpory
- vznik Ceskoslovenska, Ceskoslovensko v mezivale¢ném obdobi
- Evropa a svét ve 20. a 30. letech, svétova hospodarska krize ve svété i v CSR, riist
mezinarodniho napéti a vznik valeénych ohnisek
- mnichovska krize a jeji disledky
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+ kultura 1. poloviny 20. stoleti (zrod moderniho uméni, nastup masové kultury, sport)
+ druha svétova vilka (globalni a hospodaisky charakter valky, véda a technika jako
prostifedky vedeni valky, holocaust), Protektorat Cechy a Morava, druhy odboj

MODERNI DOBA Il - SOUDOBE DEJINY
Ocekavané vystupy
Zak
>charakterizuje vznik, vyvoj a rozpad bipolarniho svéta, jeho vojenska, politicka
a hospoddi'ska seskupeni, vzdjemné vztahy a nejvyznamnéjsi konflikty
>vysveétli zakladni problémy vnitiniho vyvoje zemi zapadniho a vychodniho bloku; zejména
se zaméii na pochopeni vnitiniho vyvoje a vzdjemnych vitahii supervelmoci USA, SSSR
a na situaci ve stiedni Evropé a v nasi zemi
>porovnd a vysvétli zpiisob Zivota a chovani v nedemokratickych spolecnostech
a v demokraciich
>popiSe mechanismy a prosti‘edky postupného sjednocovani Evropy na demokratickych
principech, vysvétli lidska prdava v souvislosti s evropskou kulturni tradici; znd zdakladni
instituce sjednocujici se Evropy, jejich ulohu a fungovani
>objasni hlavni problémy specifické cesty vyvoje vyznamnych postkolonidalnich rozvojovych
zemi; objasni vyznam islamské, Zidovské a nékteré dalsi neevropské kultury v modernim
sveté
>vymezi zakladni probléemy soudobého svéta a moZnosti jeho dalSiho vyvoje

U¢ivo

- Evropa a svét po valce (OSN, princip socialniho statu)

- vychodni blok, jeho politicky, hospodai'sky a socidlni vyvoj; SSSR jako svétova velmoc;
RVHP, Varsavska smlouva

- euroatlanticka spoluprice a vyvoj demokracie; USA jako svétova velmoc

- Zivotni podminky na obou stranach ,,Zelezné opony*

- konflikty na Blizkém vychodé, vznik statu Izrael

- dekolonizace; ,tieti svét* a modernizacni procesy v ném — ekonomické, demografické
a politické postaveni v globalnim svété

- pad komunistickych rezimu a jeho disledky; sjednocujici se Evropa a jeji misto
v globalnim svété

- globalni problémy moderni spole¢nosti

5.4.3.Geografie

Vzdélavaci obsah oboru Geografie je z divodu zachovani celistvosti umistén ve vzdélavaci
oblasti Clov¢k a ptiroda.
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5.5.Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je nepostradatelnou soucasti systému vieobecného
vzdélavani zéka a jeho ptipravy na dal$i vzdélavani a vstup do profesnich vztahti. Vzdélavani v oblasti
svéta prace ma zaka uvést do plnohodnotného profesniho i ekonomického obcanského Zzivota. I kdyz
nemuze nahradit vlastni profesni zkuSenosti, snazi se zaka teoreticky i prakticky pfipravit na situace,
s nimiz se v profesnim zivote zcela bézné setkd. Ve svém budoucim profesnim zivoté se zak neobejde
bez zékladnich znalosti trzni ekonomiky, svéta financi, hospodatskych struktur statu i Evropské unie
a vlivu globalizace svétového trhu ani bez znalosti svétové ekonomiky. Potfebuje znat nejen své
pracovni povinnosti, ale i sva prava. U¢i se hodnotit své pracovni schopnosti a vybirat a budovat svou
profesni kariéru s ohledem na konkurenci a pozadavky evropského trhu prace.

Stale se vyvijejici legislativa a vztahy na ekonomickém trhu i na trhu prace od zaka vyzaduji,
aby dokazal teoretické znalosti vzdy aplikovat na aktudlni situaci v ekonomice, aby nepodléhal
povrchnimu tsudku, ale byl schopen aktualni situaci spravn¢ analyzovat a reagovat na ni. Proto klade
tato vzdélavaci oblast velky diraz na praktickou aplikaci ziskanych dovednosti, jez zak zisk4 feSenim
modelovych situaci a praci s autentickymi materialy, se kterymi se bézné setka v médiich. To
predpoklada dovednost pouzwat digitalni meéeml—mfem&aem—technologle bez nichz se v sou¢asném
sveété prace neobejde. Protoze je v této oblasti kontakt s realitou velmi vyznamny, mohou byt soucasti
vzdélavani ve sveété prace i besedy s pfizvanymi odborniky.

Vzdélavani v oblasti Clovék a svét prace klade velky diraz na mezipfedmétové vztahy
a vyuziva dosavadni ziskané védomosti a dovednosti zakl z jinych oblasti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméiuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede zaka k:
« pochopeni mikroekonomickych i makroekonomickych vztaht a k jejich praktickému vyuzivani;
« zodpovédnému vyuziti moznosti socialniho statu;
« zodpovédnému zachézeni s financnimi prostfedky s ohledem na vlastni moznosti a potieby;
« schopnosti analyzovat ptisobeni médii v ekonomickém svété a vyuzit aktualni medidlni informace
pii analyze Ceské i svétové ekonomiky;
« pochopeni a kritické analyze ptinost a rizik globalizace svétové ekonomiky;
« uplatnéni profesnich predpokladi zodpovédnym vybérem povolani;
 rozpoznavani aktudlnich pozadavkii mezinarodniho trhu prace a ke schopnosti na né pruzné
reagovat;

« efektivnimu piedchdzeni negativnimu dopadu nezameéstnanosti a k vyuziti digitdlnich medernich
nformacnich technologii a nabidek statnich i1 nestatnich instituci k hledani zaméstnani,
rekvalifikaci, vytvareni profesni kariéry a celozivotnimu vzdélavani;

- vytvateni predpokladl pro kvalitni profesni a zaméstnanecké vztahy;

« dovednosti vhodné se prezentovat na vefejnosti, prezentovat vysledky své prace a svou praci
adekvatné hodnotit;

« volbé pracovniho rezimu zohlednujiciho lidské zdravi, mezilidské vztahy a ochranu Zivotniho
prostiedi.
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5.5.1.Clovék a svét prace

Vzdélavaci obsah

TRH PRACE A PROFESNI VOLBA
Ocekavané vystupy
Zak
> kriticky posoudi své zdravotni, osobnostni a kvalifikacni predpoklady pro volbu dalSiho
studia a profesni orientace
>posuzuje profesni a vzdélavaci nabidku vitahujici se k jeho profesni volbé a kariéie
>posoudi profesni poptiavku na ceském i evropském trhu prdce a pruiné na ni reaguje dalSim
vzdélavanim
>vyyhotovi potiebnou dokumentaci pro prijimaci Fizeni k dalsSimu studiu i ve zvolené profesi
>vhodné prezentuje vlastni osobu a prdci, vhodné vystupuje pii prijimacim pohovoru nebo
konkurzu
>reflektuje vyznam prdce pro psychické zdravi clovéka, vytvoii si vyvaZeny pracovni rozvrh
s ohledem na své osobni vitahy

U¢ivo

- profesni volba — prace jako seberealizace, hodnoceni vlastnich schopnosti, vzdélavani a ptiprava
na volbu profese (profesni a vzdélavaci nabidka), pfijimaci pohovor a vybérové fizeni
(spolecenské jednani, komunikacni dovednosti, asertivni jednani, empatie), pracovni Gspésnost
a kariérni rist; dobrovolnictvi jako pfilezitost k rozvijeni pracovnich zkusenosti

- mezinarodni trh prace — nabidka a poptavka po pracovnich mistech, informac¢ni, poradenské
a zprostredkovatelské sluzby, pracovni trh v EU, globalizace pracovniho trhu, profesni
mobilita, rekvalifikace, celozivotni vzdélavani

- osobni management — planovani osobni prace, time management, zam¢stnani a mezilidské
vztahy, zaméstnani a rodina, workoholismus

PRACOVNEPRAVNI VZTAHY
Ocekavané vystupy
zak
>uvede postup, jak uzaviit pracovni smlouvu a podat vypovéd’
>uvede svd pracovni prava a vyZaduje jejich respektovdni od ostatnich, respektuje své
pracovni povinnosti
>objasni funkci odbori
>voli bezpecné pracovni postupy Setrné k Zivotnimu prostiedi, pouzivda adekvdtni pracovni
pomiicky
>chovd se poucené a adekvdtné situaci v pripadé pracovniho urazu

U¢ivo
+ pracovni pravo — pravni podminky vzniku, zmény a zéniku pracovniho poméru (pracovni
smlouva, zkuSebni doba, vypoveéd’, odstupné); prdva a povinnosti ucastnikli pracovnépravnich
vztahl (pracovni doba, pracovni neschopnost, mzda, minimalni mzda, odmény), odbory
- bezpecnost prace — zasady bezpecnosti prace, ekologicka hlediska prace, pracovni tiraz
a odskodnéni
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TRZNI EKONOMIKA
Ocekavané vystupy
7ak
>vysvétli na zakladé konkrétni, redlné a aktualni situace ve spoleénosti mechanismy
fungovani trhu
> stanovi cenu jako soucet nakladii, zisku a DPH, vysvétli, jak se cena lisi podle typu
zakaznikii, mista ¢i obdobi, objasni diivody kolisdni cen zboZi i pracovni sily na trhu
podle vyvoje nabidky a poptivky
> rozpoznd béZné cenové triky (cena bez DPH aj.) a klamavé nabidky
>rozliSuje a porovnadvd praktické vyuZiti jednotlivych forem podnikdni, posoudi, kterd forma
podnikani je v konkrétni situaci nejvyhodnéjsi
>posoudi vyhody a rizika podnikani v porovndni se zaméstnanim
>uvede, jak postupovat p¥i zakladani vlastni podnikatelské Cinnosti a jak zaZddat
o Zivhostenské opravnéni
>analyzuje skryty obsah reklamy, kriticky posuzuje podil marketingu na vuspéchu vyrobku
na trhu

U¢ivo
- zakladni ekonomické pojmy — typy ekonomik, ekonomicky cyklus, trzni mechanismus,
nabidka, poptavka, tvorba ceny, globalni ekonomické otazky
- ekonomické subjekty — pravni formy podnikani (Zivnost, typy obchodnich spolecnosti,
druzstvo), zakladni pravni normy tykajici se podnikani
- marketing — marketing a public relations, reklama, reklamni agentury

NARODNI HOSPODARSTVI A ULOHA STATU V EKONOMICE
Ocekavané vystupy
Zak
>objasni zdkladni principy fungovani systému piijmii a vydaji statu
>rozliSuje zakladni typy dani, rozliSuje, na které jeho Cinnosti se zdariovaci povinnost vitahuje
>uvede, jakym zpiisobem podd dariové prizndni, piedevsim k dani 7 pFijmu, jak provede
zakladni vypocty dani a Zjisti vySi socidalniho a zdravotniho pojisténi
ukazatelu (inflace, uroveri HDP, mira nezaméstnanosti) na zmény v Zivotni uirovni obcani
> yysvétli podstatu inflace a jeji diisledky na piijmy obyvatelstva, vklady a uvéry, dlouhodobé
financni planovani a uvede piiklady, jak se disledkiim inflace branit
>uvede postup, jak vypocitd Zivotni minimum své domdcnosti a jak zaZdda o socidlni davku,
na ni mad narok
>objasni funkci podpory v nezaméstnanosti, funkci uifadii prdace a persondlnich agentur,
vyhledad informace o zaméstndni a rekvalifikaci v riiznych typech médii

U¢ivo
- fiskalni politika — statni rozpocet, dafiova soustava
- monetarni politika CNB — inflace, kurz mény, zahraniéni platebni bilance, HDP
- socialni politika — dichodovy systém, systém socidlnich davek, zivotni minimum,
nezameéstnanost, statni politika zaméstnanosti
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FINANCE

Ocekavané vystupy

7ak

pouZivda nejbéinéjsi platebni ndstroje, sméni penize za pouZiti kurzovniho listku

uvede principy vyvoje ceny akcii a moZnosti forem investic do cennych papirii

rozlisi pravidelné a nepravidelné prijmy a vydaje a na zdkladé toho sestavi rozpocet

domdcnosti

navrhne, jak ieSit schodkovy rozpocet a jak naloZit s prebytkovym rozpoctem domdcnosti

na pvikladu vysvétli, jak uplatiiovat prdava spotiebitele (pii nakupu zboZi a sluZeb, véetné

produkti financniho trhu)

> navrhne zpitsoby, jak vyuZit volné financni prostiedky (spoieni, produkty se stdatnim
PFispévkem, cenné papiry, nemovitosti aj.), vybere nejvyhodnéjsi produkt pro investovani
volnych financnich prostiedkii a vysvétli pro¢

> vyybere nejvyhodnéjsi uivérovy produkt s ohledem na své potieby a zdiivodni svou volbu,
posoudi zpiisoby zajisténi uvéru a vysvétli, jak se vyvarovat predluZeni

> yysvetli zpuisoby stanoveni urokovych sazeb a rozdil mezi urokovou sazbou a RPSN

> vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své poti‘eby

>objasni funkci CNB a jeji vliv na innost komerénich bank

>vyuZivd moderni formy bankovnich sluZeb, véetné digitalnich modernich-informaénich
atelekomunikacnieh-technologii, ovlada zpiisoby bezhotovostniho platebniho styku

yvyYy

Vv

Ucivo

+ penize — funkce pen¢z, formy platebniho styku v tuzemské i zahrani¢ni ménég, cenné papiry,
akcie; burza

- hospodareni domacnosti — rozpocet domacnosti, typy rozpoctu a jejich rozdily, tok penéz
v domdcnosti; spotfebni vydaje, prava spotiebitele, predpisy na ochranu spotiebitele

- finanéni produkty — zpiisoby vyuziti pfebytku finan¢nich prostedki, spofici a investi¢ni
produkty, dalsi zptisoby investovani pen¢z; feseni nedostatku financnich prostredkd, uvéroveé
produkty, leasing; irokové sazby, RPSN; pojisténi

- bankovni soustava — CNB a komeréni banky, specializované finanéni instituce, moderni formy
bankovnictvi
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5.6. Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Uméni a kultura je zastoupena Hudebnim oborem, Vytvarnym oborem a spole¢nym
vzdélavacim obsahem integrujiciho tématu Umélecka tvorba a komunikace.

Hudebni obor vede zaka k porozuméni hudebnimu uméni. Vzdélavaci obsah Hudebniho oboru
proto tvofi tfi vzajemné provazané a podminéné okruhy ¢innosti — produkce, recepce a reflexe, které
zakovi umoziuji hudebné se projevovat jak pii individudlnich, tak skupinovych aktivitdch, poznavat
zakonitosti hudebni tvorby, seznamovat se s riznymi funkcemi hudby, hodnotami a normami v uméni,
porozumét sdélenim prenasenym hudebnim jazykem, vytvaret hodnotici soudy o znéjici hudb¢ apod.,
tedy pronikat do podstaty hudby.

V produkci nalézaji uplatnéni vokalni, instrumentalni a hudebné pohybové cCinnosti majici
charakter nejen reprodukéni, ale také vyrazné kreativni. V nich Zaci rozvijeji své hudebni schopnosti
a upevnuji ziskané védomosti a reprodukéni a produkéni dovednosti. Soucasti téchto Cinnosti je
hlasovy vycvik spojeny s intonaci, prace s rytmem, hra a tvorba instrumentalnich doprovodi,
pohybovych etud.

Pfi recepci si zaci prostfednictvim poslechovych ¢innosti uvédomuji a ovéiuji pisobeni znéjici
hudby. Hudba zde vystupuje v ,,instruktivni podobé* a umoziuje vyvozovat nové hudebnéteoretické
poznatky a davat je do souvislosti s jiz ziskanymi poznatky (napf. poznavani typickych hudebné
vyrazovych prostiedkl a jejich uziti ve skladbé).

Reflexe jako tfeti, vysoce ,,syntetizujici hudebni ¢innost (v triaddé produkce-recepce-reflexe),
znamena nejvyssi stupen pozndvaci ¢innosti, umoziujici ,komplexni interpretaci hudebniho dila
i hudebnich objektt*. Tato ,.komplexni interpretace obnasi zatazovani znéjici hudby do umeéleckého
obdobi, urovani stylu, zanru, formy dila, vytvaieni hodnoticich soudti a zabyvani se zvlastnostmi
pfistupu k interpretaci hudebniho dila, vyznamem a poselstvim dila vzhledem k urcité umélecké
a historické epose, problematikou ,konzumace* hudby vzhledem k jejimu funkénimu zafazeni,
problematikou ,,uméleckého provozu* apod.

Vytvarny obor navazuje svym obsahem a cili na Vytvarnou vychovu v zakladnim vzd€lavani
a vede zaka k uvédomélému uzivani vizualn€ obraznych prostfedkli na urovni smyslovych dispozic
a na urovni subjektivné osobnostni a socialni.

Vytvarny obor pracuje s vizudlné obraznymi znakovymi systémy (s obrazem, skulpturou,
designem, vzhledem krajiny, architekturou, stylem obleceni, filmem, novymi médii apod.), které jsou
nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. V oblasti osobnostni jsou
specifickym nastrojem prozivani a poznavani, v socialni oblasti jsou nastrojem komunikace
a vzajemné spoluprace. Vizualné obrazné znakové systémy zahrnuji jak znakové systémy vytvarného
uméni riznych etap a styll, tak ostatni produkty vizualni kultury.

Pojeti vizudlné obraznych znakl je z principu pojetim tvofivym, vyplyvajicim z porovnani
dosavadnich a aktualnich zkuSenosti, pfedpokladajicim experimentdlni fazi vzniku téchto znakul
a jejich ovétovani poznavanim a komunikaci. Z téchto pozic Vytvarny obor pfistupuje k uméeleckému
procesu v celistvosti umélecké tvorby, recepce a interpretace.

Vzdélavaci obsah Vytvarného oboru je vnitiné ¢lenén do dvou zékladnich okruhd, pojimanych
v kontextech historickych a sociokulturnich, v jejich vyvoji a proménach.

Prvni okruh piedstavuji Obrazové znakové systémy umoznujici vytvateni aktivnich,
individualné zaloZenych postoji k obsahtim obrazové komunikace. Pii tvorbé zék vyuziva vizudlné
obrazna vyjadfeni vlastni, umeélecka i uplatiiovana v bézné komunikaci (v€etn€ uziti vsech dostupnych
technologickych prostiedkt, véetné digitalnich technologii—jake—je—fotografie,—videoflm;—1CT).
Obrazové znakové systémy umoznuji reflektovani osobniho mista zaka ve svété vizualni kultury jako
vnimatele, interpreta a jako tviirce komunikac¢niho obsahu s uvédoménim si oblasti jeho t€¢inku.

Druhy okruh ptedstavuji Znakové systémy vytvarného uméni umoziujici zakovi osobni iCast
a aktivni vstupovani do vytvarného uméleckého procesu, reflektovani vlastnich prozitkl, postoju
a zkuSenosti ziskanych prostiednictvim experimentalniho pfistupu k uméleckym vizudlné obraznym
prostiedktim. Na tomto zaklade si zak vytvaii prehled o vizualn€ obraznych vyjadrenich jednotlivych
smeru vytvarného umeéni, zejména od konce 19. stoleti do soucasnosti
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Vzdélavaci obsah je realizovan prostfednictvim tvarcich cinnosti, v jejichz ocekavanych
vystupech se propojuji hlediska tvorby, recepce a interpretace tak, aby se dale rozvijela smyslova
citlivost, uplatiiovala se zakova subjektivita a ovétovaly se komunikacni u€inky vizudlné obrazného
vyjadreni.

Pii téchto tvurcich Cinnostech se pracuje jak se znaky s ustalenym vyznamem, tak se znaky,
jejichz vyznam se vytvari a proménuje. Vytvarny obor spolupracuje s obory, které rozvijeji obraznost
dalsimi specifickymi prostfedky (hudba, literatura, dramatické obory aj.).

Vzdélavani v této oblasti kromé hlubsiho poznani vytvarného, hudebniho a dalSich druhtt uméni
vede zaka k reflektovani uméleckého procesu v jeho celistvosti a uméleckych oborti v jejich
vzajemnych vazbach a ptfesazich. Takto pojimané vzdélavani je rozvijeno tématem Umélecka tvorba
a komunikace, které ma integrativni charakter. Vzdélavaci obsah tématu umoznuje Zdkovi pochopit
zékladni principy umeélecké tvorby a procesu komunikace v uméni a prohlubuje jeho schopnost reflexe
uméni a kultury jako celku. Téma Umeéleckd tvorba a komunikace je povinnym vzdéldvacim obsahem
a musi byt do SVP zatfazeno tak, aby kazdy zak dostal moznost se s nim seznémit.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdé€lavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, Ze
vede zéka k:
+ poznavani a porozuméni umeéni prostfednictvim soustiedéné a védomé reflexe a vlastni tvorby,
sledovani a hodnoceni uméni na pozadi historickych, spole¢enskych a technologickych zmén;

« chapani uméni jako specifického a nezastupitelného zplisobu komunikace probihajici mezi v§emi
ucastniky umeéleckého procesu, ke schopnosti odliSovat podstatné znaky jednotlivych druht
uméni na zakladé porovnavani a uvédomovani si jejich shodnosti a odlisnosti;

 uzivani jazyka umeéni jako prostfedku k vyjadieni nejriznéjSich jevi, vztahti, prozitkli, emoci
a predstav a ke schopnosti svilj zpiisob vyjadieni hodnotit, porovnavat a nabizet ostatnim
¢lentim society;

« aktivnimu podileni se na vytvafeni vstficné a podnétné atmosféry (na zéklad¢ porozuméni,
tolerance, ale i kriti€nosti) pro poznavani a porozuméni kulturnim hodnotam, projeviim
a potfebam rtiznorodych socialnich skupin, etnik a narodti a na vytvafeni pozitivniho vztahu
ke kulturnimu bohatstvi sou¢asnosti i minulosti;

« uvédomovani si vlivu vychovy a vzdé€lani na rozvoj tvorivé osobnosti v roli tviirce, interpreta
a recipienta a na kvalitu jeji ucasti v uméleckém procesu.

5.6.1.Hudebni obor

Vzdélavaci obsah

PRODUKCE
Ocekavané vystupy
Zak
>yyuzivd sviyj individudlni pévecky potencidl pii zpévu, pii mluvnim projevu vede sviij hlas
znéle a prirozené, spravné artikuluje, logicky cleni vétu (obsah sdéleni), uplatiiuje zdsady
hlasové hygieny v béZném Zivoté
keyboardy ve spojeni s digitalnimi technologiemi-poéitacéent) p¥i individudlnich &i
spolecnych hudebnich aktivitach a primérené svym hudebnim schopnostem
a dovednostem pouZivda hudebni ndstroje jako prostiedek sdélovani hudebnich
i nehudebnich myslenek a piedstay
>reaguje na hudbu pohybem, ztvariuje ji umérné svym hudebnim schopnostem a pohybovym
dispozicim; pohyb ve spojeni s hudbou vyuZivd k vyjadieni vlastnich piedstav a pocitit
i vokdlné-instrumentdalnich pisni a skladeb; na zdkladé svych individudlnich hudebnich
schopnosti tyto skladby realizuje

56



RVP GSP MSMT Praha 2021

U¢ivo

- vokalni ¢innosti — kultivace péveckého a hlasového projevu, intonacni a rytmicky vycvik,
solovy a sborovy zpév, orientace v notovém (grafickém) zapisu vokalnich kompozic,
improvizace jednoduché vokalni kompozice (predvéti a zaveti, perioda)

- instrumentalni ¢innosti — hra a tvorba instrumentalnich doprovodi (rytmicko-melodické
doprovody, jednoducha aranzma), hra a tvorba jednoduchych instrumentalnich kompozic
(hudebni véta, mala pistiova forma, rondo), orientace v notovém a grafickém zapise
instrumentalnich kompozic, moderni hudebni nastroje a digitalni technologie-pecitac

+ hudebné pohybové ¢innosti — pohyb hudby a gesto, pohybové etudy, tanec jako zptisob
komunikace

RECEPCE A REFLEXE
Ocekavané vystupy
Zak
>vydéluje podstatné hudebni znaky z proudu znéjici hudby, rozpozndvad hudebné vyrazové
prostiredky uZité ve skladbé, uvédomuje si hudebni formu dila a k dilu piistupuje jako
k logicky utvaienému celku
>popiSe a na vybranych hudebnich dilech (¢astech hudebniho dila) ukdZe dileZité znaky
tvorby a interpretace, vysvétli, v ¢em tkvi origindlni a nezaménitelny piinos skladatele
a interpreta; deSifiruje a interpretuje moznd poselstvi sdélovana prostirednictvim hudby
na zdkladé svych schopnosti, znalosti i ziskanych zkuSenosti
>interpretuje hudbu na zdkladé védomosti a individudlnich hudebnich schopnosti; vytvaii
vilastni soudy a preference, které dokdZe obhdjit v diskusi
>orientuje se ve vyvoji hudebniho uméni; uvédomuje si rozdilnost hudebniho mysleni
v jednotlivych etapdch, rozliSuje hudebni slohy podle charakteristickych hudebnich znakii,
na zdkladé historickych, spolec¢enskych a kulturnich kontextii popise podminky
a okolnosti vzniku hudebniho dila
> odlisi hudbu podle jejiho stylového zaiazeni, vyznamu a funkce, rozpoznd vhodnost
¢i nevhodnost vyuziti urcité hudby v konkrétnich situacich
>uvédomuje si roli hudebniho priomyslu v soucasném svété; popise moznosti vyuZiti hudby
v ,mimohudebni“ oblasti a je schopen poukadzat na priklady jejiho zneuZivani
>uvédomuje si rozdilnost pristupii jednotlivych lidi k hudbé a hudebni tvorbé, vnima hudbu
Jjako zpiisob prezentace vilastnich ideji a nazori i ideji, pocitii a ndzorii ostatnich lidi
a na zdkladé toho je schopen se s hudbou ztotoZnit ¢i ji odmitnout
>upozorni na ty znaky hudebni tvorby, které s sebou nesou netoleranci, rasismus a xenofobii,
a dokadZe se od takové hudby distancovat

U¢ivo

+ hudba jako organizovany zvuk — hudebni dilo — hudebni objekt, hudebné vyrazové prostiedky,
hudebni forma, hudebni znak, formalni struktura a sémantika skladby

+ hudebni nastroje, nové technologie v hudbé, ziznam hudby, piima a nepiima komunikace
hudby

+ hudebni styly a Zanry, funkce hudby — hudba a jeji vyuziti v bézném zivoté, hudba jako
kulturni statek a jako zbozi, esteticka a umélecka hodnota hudebniho dila, hudebni pramysl,
hudba na objednavku a moznosti jejiho zneuziti

- vznik a vyvoj hudby — hudba vokalni a instrumentélni, periodizace hudebniho vyvoje (hledisko
obecné historické, kulturné historické, hudebn€ imanentni), charakteristické¢ hudebni znaky
jednotlivych slohi, priniky, syntézy, hledani novych cest

- hudebni skladatel a interpret, interpretace v hudbé, umélecky provoz

- hudba jako zpusob identifikace, sebeprezentace a druh genera¢ni vypovédi

- interpretace hudebniho dila — popis hudebniho dila v roviné vyznamu, vyrazu a vystavby,
zatazeni dila do historického a socidlniho kontextu, hudebni dilo jako mozné poselstvi, vlastni
hodnoceni
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5.6.2.Vytvarny obor

Vzdélavaci obsah

OBRAZOVE ZNAKOVE SYSTEMY
Ocekavané vystupy
Zak
>porovhndvd riuzné znakové systémy, napi. mluveného i psaného jazyka, hudby, dramatického
uméni
>rozpozndvd specificnosti riuznych vizudlné obraznych znakovych systémii a zdroveri
védomé uplatiiuje jejich prostiedky k vytvareni obsahu pii vlastni tvorbé a interpretaci
>y konkrétnich piikladech vizudalné obraznych vyjadient viastni i umélecké tvorby identifikuje
pro né charakteristické prostiedky
>objasni roli autora, piijemce a interpreta pri utvaieni obsahu a komunikacniho ucinku
vizudlné obrazného vyjadieni
>na piikladech vizudlné obraznych vyjdadieni uvede, rozlisi a porovna osobni a spolecenské
zdroje tvorby, identifikuje je p¥i vlastni tvorbé
>na prikladech uvede vliv spolecenskych kontextit a jejich promén na interpretaci obsahu
vizudlné obrazného vyjddieni a jeho ucdinku v procesu komunikace
>pojmenuje ucinky vizudlné obraznych vyjadieni na smyslové vnimdni, védomé s nimi
pracuje p¥i vlastni tvorbé za ucelem rozSireni citlivosti svého smyslového vnimdni
> pii vlastni tvorbé uplatiiuje osobni proZitky, zkuSenosti a znalosti, rozpoznd jejich vliv
a individuadlni p¥inos pro tvorbu, interpretaci a prijeti vizudlné obraznych vyjadieni
>na piikladech objasni vliv procesu komunikace na prijeti a interpretaci vizudlné obraznych
vyjadieni; aktivné vstupuje do procesu komunikace a respektuje jeho pluralitu

U¢ivo
+ vizualné obrazné znakové systémy z hlediska poznani a komunikace
- interakce s vizualné obraznym vyjadi‘enim v roli autora, pi'ijemce, interpreta
- uplatnéni vizualné obrazného vyjadieni v irovni smyslové, subjektivni a komunikaéni
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Zak

ZNAKOVE SYSTEMY VYTVARNEHO UMENI
Ocekavané vystupy

>nalézd, vybird a uplatiiuje odpovidajici prostiedky pro uskuteciiovani svych projektii

>vyyuzivd znalosti aktudlnich zpiisobii vyjadiovani a technickych moznosti zvoleného média
pro vyjadieni své predstavy

>charakterizuje obsahové souvislosti vlastnich vizudalné obraznych vyjdadieni a konkrétnich
uméleckych dél a porovndva vybér a zpiisob uZiti prostiedkii

>své aktivni kontakty a ziskané poznatky z vytvarného uméni uvadi do vztahu jak s aktudlnimi
i historickymi uméleckymi vytvarnymi projevy, tak s ostatnimi vizudlné obraznymi
vyjadienimi, uplatiiovanymi v béiné komunikaci

>na konkrétnich prikladech vysvétli, jak umélecka vizudlné obrazna vyjddieni piisobi v roviné
smyslové, subjektivni i socidlni a jaky vliv ma toto pusobeni na utvdieni postojit a hodnot

>vyytvarii si prehled uméleckych vizualné obraznych vyjadient podle samostatné zvolenych
kriteérii

>rozliSuje umélecké slohy a umélecké smeéry (s diirazem na uméni od konce 19. stoleti
do soucasnosti) 7 hlediska podstatnych promén vidéni a stavby uméleckych dél a dalSich
vizudlné obraznych vyjdadieni

>na prikladech uvadi priciny vzniku a promén uméleckych smérii a objasni Sirsi spolecenské
a filozofické okolnosti vzniku uméleckych dél

>na konkrétnich piikladech vizudalné obraznych vyjadieni objasni, zda a jak se umélecké
vyjadiovaci prostiedky vytvarného uméni od konce 19. stoleti do soucasnosti promitaji
do aktualni obrazové komunikace

>samostatné experimentuje s riznymi vizudlné obraznymi prostiedky, pii vlastni tvorbé
uplatiiuje také umélecké vyjadiovaci prostiredky soucasného vytvarného uméni

Ucivo

- vytvarné uméni jako experimentalni praxe z hlediska inovace prostiredkii, obsahu a ucinku
- svétonazorové, nabozZenské, filozofické a védecko-technické zazemi historickych slohi
evropského kulturniho okruhu
- vyvoj uméleckych vyjadrovacich prostitedki podstatnych pro porozuméni aktualni
obrazové komunikaci
- chapani vztahti pfedmétii a tvarii v prostoru (Cézanne), celistvost a rozklad tvaru (analyticky
kubismus), povrch a konstrukce (synteticky kubismus, konstruktivismus, geometricka
abstrakce), vytvareni iluze prostoru, objemu a pohybu (antickd mimesis, fotografie, film)

- promeénlivost obrazu v ¢ase (futurismus, nova média), proménlivost tvaru (animovany film,
nova média), pohyblivé stanovisté divaka a zmény uhlu vidéni (uméni akce, nova média),
Casoprostorové chapani a proména kvalit (kubismus, nova média), princip nahody
(dadaismus)

- relativita barevného vidéni (pointilismus, impresionismus, postimpresionismus, Cézanne),
taktilni a haptické kvality dila (informel), zapojeni téla, jeho pohybu a gest do procesu
tvorby (ak¢ni tvorba, body art)

- osvobozeni obrazu od zavedeného zobrazovani viditelného (Kandinskij, Kupka), figurace
a nefigurace (neoklasicismus, lyricka abstrakce), vztah slova a obrazu (lettrismus), vznik
a uplatnéni symbolu (symbolismus, surrealismus, pop art, konceptualni umeéni)

- tvlrci potencial podvédomi (surrealismus), sebeuvédomovani divaka (akéni tvorba, osobni
mytologie), u€ast v socialnim prostoru (performance), minority (postmodernismus), stopy
¢lovéka v krajiné (land art)

- vztahy s neevropskymi kulturami (Gauguin, Picasso, minimal art), zruSeni hranice uméni
a neumeéni (Duchamp), neumélecké a neskolené vizualni vyjadfovani (insitni uméni)

- pozadavek a meze obecné srozumitelnosti, vliv reklamy, masovost a autenticita projevu
(pop art, televize, nova média — akéni uméni, postmodernismus), citace a metaznak
(postmodernismus), moduly a jejich spojovani, rekombinace, struktury (uméni novych
médii)
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SPOLECNY VZDELAVACI OBSAH HUDEBNIHO I VYTVARNEHO OBORU

(integrujici téma oborii)

UMELECKA TVORBA A KOMUNIKACE
Ocekavané vystupy
zak
>védomé uplatiiuje tvorivost pri viastnich aktivitach a chdpe ji jako zdkladni faktor rozvoje
své osobnosti; dokdZe objasnit jeji viznam v procesu umélecké tvorby i v Zivoté
>vyysvetli umélecky znakovy systém jako systém vnitiné diferencovany a dokdZe v ném
rozpoznat a nalézt umélecké znaky od objevnych az po konvencni
> na prikladech vysvétli umélecky vyraz jako neukonceny a nedefinitivni ve svém vyznamu;
uvédomugje si vztah mezi subjektivnim obsahem znaku a vyznamem ziskanym
v komunikaci
>uvédomuje si vyznam osobné zaloZenych podnétit na vznik estetického proZitku; snazi se
odhalit vlastni zkuSenosti i zkuSenosti s uménim, které s jeho vznikem souviseji
>vyysveétli, jaké piredpoklady jsou zapotiebi k recepci uméleckého dila a zejména k porozuméni
uméleckym diliim soucasnosti
>objasni podstatné rysy magického, mytického, univerzalistického, modernistického pvistupu
k uméleckému procesu, dokdZe je rozpoznat v soucasném uméni a na prikladech vysvetli
posun v jejich obsahu
>objasni podstatné rysy aktudlniho (pluralitniho, postmodernistického) pristupu
k uméleckému procesu a na zdakladé toho vysvétli proces vzniku ,,obecného
vkusu‘ a ,estetickych norem
>dokaZe vystihnout nejpodstatnéjsi rysy dneSnich promén a na prikladech uvést jejich viiv
na proménu komunikace v uméleckém procesu

U¢ivo

- umélecky proces a jeho vyvoj — vliv uméleckého procesu na zplsob chapani reality; dynamika
chapani uméleckého procesu — jeji osobnostni a socidlni rozmér; znakova podminénost
chapani svéta — znakové systémy jednotlivych druht uméni; historické promény pojeti
umeéleckého procesu (magicky, myticky, univerzalisticky, modernisticky a postmodernisticky,
pluralitni model uméni); prezentace uméleckého dila

+ role subjektu v uméleckém procesu — smyslové vnimani a jeho rozvoj; predpoklady tvorby,
interpretace a recepce uméleckého dila; mimovédoma a uvédoméla recepce uméleckého dila;
tvoriva osobnost v roli tviirce, interpreta a recipienta

+ uloha komunikace v uméleckém procesu — postaveni umeéni ve spole¢nosti, jeho historické
promény; umeéleckd a mimoumeélecka znakovost; umeéni jako proces tvorby novych, socidlné
dosud nezakotvenych znakti; role umélce v societé; publikum a jeho ucast v uméleckém
procesu; socialni a technologické promény dneska (nové technologie, nové umélecké
discipliny a jejich obsahy) a jejich vliv na ulohu komunikace v uméleckém procesu;
subjektivni chapani umeéleckych hodnot ve vztahu k hodnotdm povazovanym za spoleCensky
uznavané
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5.7.Clovék, sport a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék, sport a zdravi se vzdélavacimi obory Vychova ke zdravi, Télesna
vychova a Sportovni trénink navazuje ve svych vystupech i obsahu na vzdélavaci oblast v zdkladnim
vzdélavani. Pro talentované sportovce, kteti absolvuji systematicky sportovni trénink, se tato oblast
stava oblasti stézejni (profilacni). Ve srovnani s obdobnou oblasti vSeobecného vzdélavani na
gymnaziu jsou vystupy i obsah vyrazn¢€ rozsiteny.

Zatimco v zékladnim vzdélavani se u talentovanych zaki zacinaji projevovat dil¢i indikatory,
poukazujici na moZznosti uplatnéni jejich pohybového nadani, u sportovni pfipravy pievazuje
vSestrannost, vzdélavani na gymnaziich se sportovni pripravou je zaméteno na systematické zvySovani
sportovni vykonnosti.

Vychova ke zdravi ma ve vzdélavani na gymnaziich se sportovni pfipravou predevsim
prakticky a aplikacni charakter. V navaznosti na piirodovédné a spoleCenskovédni vzdelavani
a s vyuzitim specifickych informaci o zdravi sméfuje predevsim k hlub$imu poznavani rizikového
a nerizikového chovani (v partnerskych vztazich, rodicovskych rolich, ve styku s navykovymi latkami
a jinymi Skodlivinami, pfi ohrozeni bezpeci atd.) a k osvojovani praktickych postupi vhodnych pro
vSestrannou aktivni podporu osobniho, ale i komunitniho a globalniho zdravi (v béZném zivot¢ i pfi
mimotadnych udalostech).

Télesna vychova usiluje o trvaly vztah k pohybovym ¢innostem a o optimalni rozvoj télesné,
duSevni a socialni zdatnosti. Vychdzi pfedev§im z motivujici atmosféry, zdjmu zaki a z jejich
individualnich pfedpokladl (moznosti). Vyuziva k tomu specifické emocni prozitky, socidlni situace
a bioenergetické zaté¢ze v individualné utvafené nabidce pohybovych cinnosti (od zdravotné
rekreacnich az po vykonnostni). Z hlediska celozivotni perspektivy sméfuje télesna vychova k hlubsi
orientaci zakt v otazkach vlivu pohybovych aktivit na zdravi. Vede je k osvojeni a pravidelnému
vyuzivani konkrétnich pohybovych ¢innosti (kondi¢nich a vyrovnévacich programil) v souladu s jejich
pohybovymi zdjmy a zdravotnimi potfebami. Vyznamna zlstava otdzka bezpecnosti a Urazové
prevence pii pohybovych cinnostech. Télesna vychova tvofi zaklad vSestranné pfipravy zakl pro
specializovanou sportovni pfipravu.

Sportovni trénink zaka zahrnuje samotny sportovni trénink ve zvolené sportovni specializaci,
vSestrannou pohybovou pfipravu a teorii sportovni piipravy. Vychazi z principu postaveni
vykonnostniho a vrcholového sportu ve spolecnosti, ktery vyzaduje specifické materialni podminky
i specificky pfistup zakt k vyuce — k propojeni tréninkovych a studijnich narokd. Usiluje o ziskani
jejich pevného a trvalého vztahu k tréninkovému procesu, jehoz dominujici a zavrSujici kategorii
a hlavnim motivacnim faktorem je sportovni vykon. Jeho docileni charakterizuje uvédomeéla snaha
o vlastni zdokonalovani a objektivni i subjektivni vyhodnocovani vlastnich fyzickych i osobnostnich
dispozic. Z hlediska celozivotni perspektivy si Zaci osvojuji (utvareji) postoje, dovednosti, hodnoty
se ocita v situacich, v jakych se jini Zaci obvykle nenachazeji. Védomostni zaklad soustfedény do
teorie sportovni piipravy, pfi jehoZ osvojovani se prolinaji vychovné prvky olympismu, usmérnuje
absolventy v nasledném socializatnim procesu k praci trenéri. Aktivita zakd v tréninkovém
procesu formuje u zakl jejich osobnostni rysy a buduje pfirozenym zpisobem jejich sklony k vyssi
spolecenské angaZovanosti.

Je tieba i nadale dbat na to, aby pohled na problematiku zdravi nebyl Gizce oborovy a podpora
zdravi prolinala celym vzdélavanim i rezimem Skoly.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméiuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zéka k:
« poznavani télesnych, duSevnich a socialnich potieb i disledkti jejich napliovani c¢i
neuspokojovani;
« poznavani zivotnich hodnot a formovani odpovidajicich postoji souvisejicich se zdravim
a mezilidskymi vztahy;
« ptebirani odpovédnosti za zdravi, bezpecnost a kvalitu Zivotniho prostfedi;
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« upeviiovani vazeb: zdravi — teélesna, dusevni a socialni pohoda (zdatnost) — péce o zdravi
a bezpecnost — odpovédnost — vzajemnad pomoc — prozitek — vzhled — vitalita — vykonnost —
uspésnost — socialni stabilita — zdravi;

- uplatnovani zdravého zptisobu zivota a aktivni podpory zdravi: zafazovani osvéd¢enych ¢innosti
a postupli z oblasti hygieny, stravovani, pohybu, osobniho bezpeci, partnerskych vztahd
i s vyuzitim informaci ze spolehlivych digitalnich zdroj3;

« schopnosti diskutovat o problematice tykajici se zdravi, hledat a realizovat feSeni v rozsahu
spole¢nych moznosti;

« zprostiedkovani vhledu do zivota dospélych a rodiny a k uplatiiovani zakonnosti, tolerance,
respektu a pomoci jako ptedpokladu bezkonfliktniho partnerského vztahu a rodinného Zivota;

« aktivni ochrané zdravi pfed navykovymi latkami a jinymi Skodlivinami a pifed riziky, ktera
vyplyvaji z komunikace na digitalnich sitich;

« osvojeni zpusobll u¢elného chovani a poskytnuti (zajisténi) nezbytné pomoci v situacich ohrozeni
zdravi a bezpeci, véetné mimotadnych udalosti;

« vnimani pohybové cCinnosti jako zdroje zdravotnich ucinkl, ale i umeéleckych, emocnich,
spolecenskych a jinych prozitkt;

 poznavani historie i soucasnosti spolecenského a sportovniho zZivota a k hodnoceni konkrétnich
jevi souvisejicich se zdravim;

« poznani zakladnich modelii sportovniho tréninku a tréninkovych zatézi a pfizplisobeni se
biologickym a socialnim narokim sportovniho Zivota;

- osvojeni a uplatiiovani specifickych organizaénich, pracovnich, stravovacich a jinych postupli
a zpusobl jednani a osobnostnich rysi a postoji, které podporuji efektivni sportovni piipravu
a prostiednictvim tréninkového plsobeni umoziuji Zakim obstat v narocné sportovni
a spolecenské roli vrcholovych sportovcet.

5.7.1.Vychova ke zdravi

Vzdélavaci obsah

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI
Ocekavané vystupy
Zak
>usiluje o pozitivni zmény ve svém Zivoté souvisejici s vlastnim zdravim a zdravim druhych
>zaiazuje do denniho reZimu osvojené zpusoby relaxace; v zatéZovych situacich uplatiiuje
osvojené zpiisoby regenerace
>podle konkrétni situace zasahne pii zdavaZnych poranénich a Zivot ohroZujicich stavech

U¢ivo
« vliv Zivotnich a pracovnich podminek a Zivotniho stylu na zdravi v rodiné, $kole, obci
- zdrava vyziva — specifické potieby vyzivy podle véku, zdravotniho stavu a profese
- hygiena pohlavniho styku, hygiena v téhotenstvi
+ prvni pomoc pri urazech a nahlych zdravotnich prihodach
- psychohygiena — ptedchazeni stresim v mezilidskych vztazich, zvladani stresovych situaci,
efektivni komunikace, hledani pomoci

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI
Ocekavané vystupy
zak
>korektné a citlivé i'eSi problémy zaloZené na mezilidskych vztazich
>posoudi hodnoty, které mladym lidem usnadriuji vstup do samostatného Zivota, partnerskych
vztahii, manZelstvi a rodicovstvi, a usiluje ve svém Zivoté o jejich naplnéni
>projevuje etické a mordlni postoje k ochrané matky a ditéte
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U¢ivo

- vztahy v rodiné, mezigeneracni souziti, pomoc nemocnym a handicapovanym lidem

- partnerské vztahy, manZelstvi, rodi¢ovstvi, neiplna rodina; nahradni rodinna péce a jeji
formy, ustavni péce

- rizika spojena s volbou Zivotniho partnera, krizové situace v rodiné

- rozvoj socialnich dovednosti pro Zivot s druhymi lidmi — otevienost vic¢i druhym,
vyjednavani, obhajovani a prosazovani vlastnich nazort, odmitdni nehuméannich postoji

- modely socidlniho chovani v intimnich vztazich — otevienost, tolerance, respektovani druhého,
empatie, trpélivost, odpoveédnost; sebepoznani, sebeticta

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
Ocekavané vystupy
Zak

>orientuje se ve své osobnosti, emocich a potiebdach

>uplatiiuje odpovédné a etické pristupy k sexualité, rozhoduje se s védomim moznych
disledki

>orientuje se v problematice reprodukcniho zdravi 7 hlediska odpovédnosti k budoucimu
rodicovstvi

>znd prava kaZdého jedince v oblasti sexuality a reprodukce

U¢ivo

- zmény v obdobi adolescence — télesné, duSevni a spolecenské; hledani osobni identity, orientace
na budoucnost, hledani partnera, prozivani emocnich stavli a hlubsich citovych vztahti

- zpusoby sebereflexe a kontroly emoci

- péce o reprodukéni zdravi — faktory ovliviiujici plodnost; preventivni prohlidky; osvéta spojena
s abuizem nikotinu, alkoholu, drog a sexualné pfenosnymi chorobami

- metody asistované reprodukce, jeji biologické, etické, psychosocialni a pravni aspekty

- modely vzijemného chovani souvisejici s etickymi a psychosocialnimi aspekty partnerského
a sexualniho Zivota — odpovédnost, sebeucta, respekt, rozhodovani

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

Ocekavané vystupy

Zak
>projevuje odolnost viiéi vyzvam k sebeposkozujicimu chovani a rizikovému Zivotnimu stylu
>zaujimd odmitavé postoje ke vSem formam rizikového chovdni
>uvede diisledky poruSovani paragrafii trestniho zdakona souvisejicich s vyrobou a drienim

ndavykovych ldatek a s ¢innosti pod jejich vlivem, sexudlné motivovanou kriminalitou,
skrytymi formami individudlniho ndsili a vyvozuje z nich osobni odpovédnost

>rozhoduje podle osvojenych modelit chovani a konkrétni situace o zpiisobu jednani
v situacich vlastniho nebo ciziho ohroZeni

U¢ivo

« civiliza¢ni choroby, poruchy prijmu potravy, choroby prenosné pohlavnim stykem, HIV/
AIDS, hepatitidy

- zatéZové situace, stres a zpusoby jeho zvladani; disledky stresu v oblasti fyzického,
duSevniho a socidlniho zdravi

- rizika v oblasti sexudlniho a reprodukéniho zdravi — promiskuita, predcasné ukonceni
tehotenstvi

- sexualné motivovana kriminalita — pornografie, pedofilie, détska prostituce, obchod se Zenami

- skryté formy a stupné individudlniho nasili a zneuZivani — Sikana, brutalita, zanedbavané
a tyrané déti (CAN)

- autodestruktivni zavislosti a kriminalita souvisejici s témito jevy — zdravotni a psychosocialni
rizika
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- vyroba, drZeni a zprostiedkovani nelegalnich navykovych liatek; navykové latky
a bezpecnost v dopravé

- socialni dovednosti potiebné pii FeSeni problémii v necekanych, slozitych a krizovych
situacich — dusevni hygiena v dlouhodobych zaté¢Zovych a stresovych situacich, rozhodovani se
v eticky problematickych situacich

OCHRANA CLOVEKA ZA MIMORADNYCH UDALOSTI
Ocekavané vystupy
7Zak
>rozhodne, jak se odpovédné chovat pii konkrétni mimoiddné uddlosti

>prokdze osvojené praktické znalosti a dovednosti souvisejici s pripravou na mimordadné
udalosti a aktivné se zapojuje do likvidace nasledkit hromadného zasaZeni obyvatel

U¢ivo
+ vyhlaSeni hrozby a vzniku mimoiadné udalosti
- Zivelni pohromy
- unik nebezpecnych latek do Zivotniho prostiedi
- jiné mimoradné udalosti
- prvni pomoc — klasifikace poranéni pfi hromadném zasazeni obyvatel
- socialni dovednosti potirebné pri FeSeni mimoradnych udalosti — rozhodnost, pohotovost,
obétavost, efektivni komunikace

5.7.2.Télesna vychova

Vzdélavaci obsah

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Ocekavané vystupy
7Zak
>organizuje sviij pohybovy reZim a vyuZiva v souladu s pohybovymi piedpoklady, zajmy
a zdravotnimi potiebami vhodné a dostupné pohybové aktivity
>0véri jednoduchymi testy uroveri zdravotné orientované zdatnosti a svalové nerovnovihy
>usiluje o optimdlni rozvoj své zdatnosti; vybere z nabidky vhodné kondicni programy nebo
soubory cvikii pro udrieni ¢i rozvoj urovné zdravotné orientované zdatnosti a samostatné
je upravi pro vlastni pouZiti
>vyybere z nabidky vhodné soubory vyrovndavacich cvi¢eni zamérenych na kompenzaci
jednostranného zatiZeni, na prevenci a korekci svalové nerovnovdahy a samostatné je
upravi pro vlastni pouZiti
>vyyuZivd vhodné soubory cviceni pro télesnou a duSevni relaxaci
> pripravi organismus na pohybovou céinnost s ohledem na ndsledné prevazujici pohybové
zatizent
>uplatiiuje ucelné a bezpecné chovani pri pohybovych aktivitach i v neznamém prostiedi
>poskytne prvni pomoc p¥i sportovnich ¢i jinych urazech i v nestandardnich podminkdach

Ucivo
- zdravotné orientovana zdatnost — slozky ZOZ; kondi¢ni testy
- svalova nerovnovaha — pri¢iny svalové nerovnovahy; testy svalové nerovnovahy
- zdravotné zaméiena cviceni
- organismus a pohybova zatéZ — zpisoby zatézovani; kompenzace jednostranné zatéze
- individualni pohybovy rezim
- hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostredi
- rizikové faktory ovliviiujici bezpecnost pohybovych ¢innosti — zasady jednani a chovani
v rizném prostiedi; uprava pohybovych ¢innosti podle aktualnich podminek (moznych rizik)
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+ prvni pomoc pii sportovnich urazech — zavazna poranéni a Zivot ohrozujici stavy;
improvizovand prvni pomoc v podminkach sportovnich ¢innosti

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
Ocekavané vystupy
Zak
>provddi osvojované pohybové dovednosti na urovni individualnich predpokladii
>zvildda zdakladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti a usiluje o své
pohybové sebezdokonaleni
>posoudi kvalitu stéZejnich casti pohybu, oznaci zjevné piiciny nedostatki a uplatni konkrétni
osvojované postupy vedouci k potiebné zmené
>respektuje vékové, pohlavni, vykonnostni a jiné pohybové rozdily a prizpusobi svou
pohybovou cinnost dané skladbé sportujicich

Uéivo

- pohybové dovednosti a pohybovy vykon

- pohybové odliSnosti a handicapy — vékové, pohlavni, vykonnostni

« pripravna, kondi¢ni, koordinacni, tvoriva, esteticka a jinak zamérena cviceni

+ pohybové hry riizného zaméreni

- gymnastika — akrobacie; pfeskoky a cvifeni na natradi; cviceni s nacinim

+ kondic¢ni a estetické formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem (ureno piedevsim
dévcatiim — alespon dvé formy cviceni podle podminek a zajmu zakyn, pripadn¢ zakh)

- upoly — sebeobrana; zaklady dzuda, aikida, karateda (zdkladem je sebeobrana, rozsah ostatnich
¢innosti je stanoven v navaznosti na pfipravenost vyucujiciho a zajem zaka)

- atletika — b¢h na draze a v terénu (sprinty, vytrvaly béh, Stafetovy béh); skok do vysky nebo do
dalky (podle materialniho vybaveni $koly); hody, vrh kouli

- sportovni hry — herni systémy, herni kombinace a herni ¢innosti jednotlivce v podminkach
utkani (alespon ve dvou vybranych sportovnich hrach podle podminek skoly a zajmu zaki)

- turistika a pobyt v piirodé — priprava turistické akce a pobytu v pfirod¢; orientace v méné
prehledné krajing, orientacni béh, piiprava a likvidace tabotiste

- plavani — zdokonalovani osvojenych plaveckych technik (dalsi plavecka technika); skoky do
vody; branné plavani, dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho (plavani je zafazovano
podle materialnich podminek $koly)

- lyzovani — bézecke, sjezdové; snowboarding (jednotlivé formy lyzovani jsou zatfazovany podle
aktualnich sné¢hovych podminek, materialnich podminek a zajmu zaki)

- dal$i moderni a netradi¢ni pohybové ¢innosti (Cinnosti jsou zatazovany podle podminek skoly
a zajmu zaka)
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CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
Ocekavané vystupy
7ak
>uzivd s porozuménim télocvicné nazvoslovi (gesta, signaly, znacky) na urovni cvicence,
vedouciho pohybovych finnosti, organizdtora soutéZi
>voli a pouZiva pro osvojované pohybové Cinnosti vhodnou vystroj a vyzbroj a spravné ji
oSetiuje
> piipravi (ve spoluprdci s ostatnimi Zaky) tiidni ¢i Skolni turnaj, souté?, turistickou akci
a podili se na jeji realizaci
>respektuje pravidla osvojovanych sportii; rozhoduje (spolurozhoduje) tiidni nebo Skolni
utkdni, zdavody, soutéZe v osvojovanych sportech
>respektuje prava a povinnosti vyplyvajici z riiznych sportovnich roli — jednd na uirovni dané
role; spolupracuje ve prospéch druZstva
>sleduje podle pokynii (i dlouhodobé) pohybové vykony, sportovni vysledky, cinnosti
souvisejici s pohybem a zdravim — zpracuje naméiend data, vyhodnoti je a vysledky riiznou
formou prezentuje
>aktivné naplituje olympijské myslenky jako projev obecné kulturnosti

U¢ivo

- vzajemna komunikace a spoluprace pri pohybovych ¢innostech

- sportovni vyzbroj a vystroj — ucelnost, funkénost, bezpecnost, finan¢ni dostupnost a kvalita

- pohybové ¢innostni, sportovni a turistické akce — organizace, propagace, vyhodnoceni,
dokumentace

- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

+ sportovni role

- mérFitelné a hodnotitelné tidaje souvisejici s télesnou vychovou a sportem

- olympismus v soucasném svété: jednani fair play — spoluprace ve sportu a pomoc soupefi,
pomoc pohybovée znevyhodnénym, sport pro kazdého, sport a ochrana ptirody, odmitani
podptirnych latek neslucitelnych s etikou sportu

wewrs

- uspéchy naseho sportu na pozadi nejdilezitéjSich historickych sportovnich udalosti

5.7.3.Sportovni trénink

Vzdélavaci obsah

SPORTOVNI TRENINK A ZDRAVI
Ocekavané vystupy
7Zak
>spoluorganizuje a prakticky napliiuje sviij pohybovy reZim podle podminek roc¢niho
tréninkového cyklu dané sportovni specializace a s ohledem na sviij aktudlni zdravotni
stay
>sleduje antidopingovou problematiku, objasni ucinky podpurnych lditek na vykon a zdravi
a aktivné se vyhyba nedovolenym podpiirnym prostiedkiim
>yyuzivd pravidelné a cilené riizné prostiedky télesné a dusevni relaxace a regenerace
organismu ve prospéch sportovniho vykonu i zdravi, nékteré prostiedky zvlada a aplikuje
samostatné
>objasni zdsady spravné vyZivy v ndvaznosti na potieby vykonnosti v dané sportovni
specializaci i zdravého rozvoje organismu a aktivné je uplatiiuje ve své sportovni pripravé

U¢ivo
- organismus, vykonnost ve vybrané sportovni specializaci, tréninkova zatéz a zdravi
- individualni pohybovy rezim, organizace pohybového rezimu v souladu se sportovnim
tréninkem a zdravim
- unava, relaxacni a regeneracni postupy, prostiedky regenerace v ramci jednotlivych obdobi
ro¢niho cyklu, rehabilitace
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- VyZiva, pitny a stravovaci reZim sportovce, dopliikky vyZivy, nedovolené prostiedky

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN SPORTOVNI VYKONNOSTI VE SPORTOVNI
SPECIALIZACI
Ocekavané vystupy
Zak
>zvildada zakladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti a pohybovych
schopnosti ve vybrané sportovni specializaci s ohledem na své individudlni predpoklady
>zvlada a védomé ovlivituje technické, taktické, kondicni a psychické faktory sportovniho
vykonu v pFripravé i v soutéZich
>svym vykonem a vystupovanim usiluje o zaiazeni do regiondlnich vybérii, piipadné
reprezentace CR

U¢ivo

+ pohybové dovednosti, télesna zdatnost a sportovni vykon

- technicka priprava — faze motorického uceni s vyuzitim metod sezndmeni s pohybovou
¢innosti, metod ndcviku a vycviku, metod soutéze

- takticka priprava podle jednotlivych sporti, pifipadné disciplin, ziskavani informaci
o prosti‘edi, soupeti; modelovany trénink, FeSeni soutéZnich situaci

- vSeobecna a specialni télesna priprava se zaméfenim na jednotlivé pohybové schopnosti
a dovednosti; metody jejich rozvoje

- dlouhodoba a kratkodoba psychologicka piiprava

CINNOSTI PODPORUJICI SPORTOVNI TRENINK
Ocekavané vystupy
Zak
>charakterizuje strukturu sportovniho vykonu jako vychodisko raciondlniho tréninku
>respektuje vnéjsi faktory ovliviiujici sportovni vykonnost
>rozliSuje systém sportovniho tréninku jako ucelné uspoidadani obsahu, prostiedkii, metod
a principu planovani pyi zatéZovdni organismu
>uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti ve sportovnim tréninku, pripadné v soutéZich

Ucivo

- charakteristika ro¢niho tréninkového cyklu podle po¢tu vrcholii v sezoné, sportovni forma

- etapy sportovniho tréninku a jejich odliSnosti v ramci jednotlivych sporta

- stupen zatiZeni podle biologického véku p¥i respektovani principu superkompenzace —
fyziologické aspekty svalové prace, adaptaéni zmény v kardiovaskuldrnim a dychacim
systému, zdroje energie pro pohybovou ¢innost, principy testovani a vyuziti zaveéri
diagnostiky pro stanoveni zatéze pii dalSim tréninku

+ planovani, Fizeni, kontrola a vyhodnocovani sportovniho tréninku, typy tréninkovych
plani

- systém sportovni pripravy — sportovec a jeho uloha pii tréninkovém procesu, vybér talentti
a prace s nimi

- sportovec a socialni skupina — sportovni role, vlastnosti a efektivita socialni skupiny, role
vudce, typy trenért a jejich osobnost, vékové a individualni zvlastnosti jednotlivych ¢lend
skupiny

- zaklady kinantropologie, pedagogiky a psychologie sportu

- systém télesné vychovy a sportu v CR, sportovni management a manaZer, marketing
ve sportovnich klubech, formy sponzoringu, sportovni reklama

- specialni sportovni vystroj a vyzbroj v dané sportovni specializaci

- méritelné a hodnotitelné idaje souvisejici s télesnou vychovou a sportem

- pravidla osvojovanych sporti a jejich disciplin, véetné pravidel fair play
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5.8. Informatika

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informatika na gymnaziu navazuje na stejnojmennou vzdélavaci oblast
v zakladnim vzdélavani. Dale rozviji informatické mysleni zakd a prohlubuje jejich porozumeéni
principtim digitalnich technologii.

Studium informatiky zpfistupnuje zakim pojmy, ndstroje a metody informatiky jako oboru,
ktery se vénuje efektivnimu, tedy zejména automatizovanému zpracovani informaci. Tim, Ze zaci
dokdzou prostiednictvim informatickych nastrojli zautomatizovat rutinni a opakujici se cinnosti,
ziskaji €as pro jiné ¢innosti ¢i ukoly. Postupy a postoje ziskané v informatice pienaseji i do jinych
oblasti. Pozorn¢ hledaji a vybiraji cile, kterych maji nebo chtéji dosahovat. Dokézou systematicky
volit a uplatiiovat postupy optimalni vzhledem k témto ciliim. Zaci se ui feSeni konkrétniho problému
zobecnit 1 pro feSeni obdobnych problému. Pochopeni principti fungovani vsudypfitomnych
digitalnich technologii zakiim pomaha lépe porozumét svétu kolem nich, rozpoznavat problémy,
nalézat feSeni problému, predchazet problémim, inovovat a aktivné se zapojovat do Zivota spolecnosti
a jeho zmén.

Informatika zaky u¢i rozpoznavat situace, kdy je k feSeni problému vyhodné uplatnit
algoritmicky piistup. Shromazd’uji pfiméfené mnozstvi relevantnich informaci a vytvareji a zkouseji
riizné modely, pfitom uvazlivé voli mezi piesnosti a zjednoduSovanim. Zaci se udi analyzovat a
vzajemné porovnavat riiznad feSeni a jejich ¢asti. Posuzuji mimo jiné efektivitu a naro¢nost feseni a
omezeni plynouci ze zvoleného ¢i zadaného nastroje. Vyvoj svych feSeni planuji v jednotlivych
krocich, feseni priibézn¢ testuji a postupné vylepsuji. U¢i se posuzovat problémy podle vyznamu pro
cilovou skupinu a také ptimé i nepiimé dopady neteseni ¢i naopak konkrétniho feSeni nejen na cilovou
skupinu, ale také na dalsi ¢leny spolecnosti a Zivotni prostiedi.

Pfi navrhovani informacnich systémi ke konkrétnimu Ucelu se zaci uci rozumét strukturaci
velkého mnozstvi dat, vazbam mezi nimi a procesiim, které pii praci s daty realizuje jednak pocitac,
jednak ¢lovék v jakékoli roli. Resi zptisob jejich zabezpedeni. Pomoci digitalnich technologii ziskavaji
a zpracovavaji data. Diky nim také dokdzou pfichazet s novymi informacemi a zaroven snadno
nepodléhaji dezinformacim. Jiz od pocatku formalniho vzdélavani je v informatice kladen daraz na
aktivni pfistup zakl k feseni praktickych problémi. Postupné roste jejich obtiznost, rozsah a slozitost.
Zaci se setkavaji s ¢im dal vétsim mnozstvim tGloh s nejasnym zadanim, vice moZnostmi postupti
feSeni a otevienym koncem. Zaroven roste ochota zakli experimentovat a pozitivné pracovat s chybou.
Alespon nékteré z jejich navrzenych a realizovanych feSeni je funkcni a teSi relevantni problém.
Ucitelé do aktivit disledn¢ ptinaseji kontext realného svéta a davaji dostatecny prostor pro iniciativu
zakl pti objevovani vlastnich postupt, ale také zajimavych problému.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:
« systémovému piistupu pfi analyze situaci a déji a odhadovani dopadi zmény zptsobené
v systému;
 nachazeni riznych feseni, ovéfovani feSeni na modelech ¢i simulacich, porovnavani nalezenych
feSeni z riznych, i protichidnych hledisek a k vybéru optimalniho;
 tymovému vyvoji feseni;
« analyze chyb a nedostatkti zvoleného postupu, k pribéznému ovétovani jeho smyslu a ucinnosti a
k jeho vylepsovani;
« porozuméni riznym piistupim ke kdédovani informaci i riznym zptisobtim jejich organizace a tim
k opodstatnénym ocekavanim od informatickych fesenti;
« tvorbé usudku ¢i zméne€ nazoru na zakladeé vlastni analyzy i velkého mnozstvi dat;
« komunikaci pomoci formalnich jazykt, kterym porozuméji i stroje; k prizpisobeni postupt
a formulaci zvolenému néstroji;

« dokumentaci a standardizovani postupt tak, aby je bylo mozné snaze zhodnotit a také ptizpisobit
zménénym podminkam nebo pouziti ve vétsim metitku;
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« posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich,
etickych, bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich
souvislostech; k analyze dtsledkt svych krokt v kazdé fazi feseni problému;

* sebejistoté¢ a vytrvalosti pii feSeni slozitych a tézkych problému, zvladani nejednoznacnosti
a vyporadani se s problémy s otevienym koncem;

« adaptaci na nové nastroje ve chvili, kdy je potfebuje, k experimentovani, iniciativé a hledani
prostoru pro inovace.

5.8.1.Informatika

Vzdélavaci obsah

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
Ocekavané vystupy
Zak
>interpretuje ziskané vysledky a zdavery, vyslovuje predpovédi na zakladé dat, uvazuje pii tom
omezeni pouZitych modelii; posuzuje mnoZstvi informace podle poctu moZnosti, které jsou
diky informaci vylouceny; odhaluje chyby a manipulace v cizich interpretacich a zavérech
>rozliSuje a pouZivd rizné datové typy; navrhuje a porovndva riuzné zpuisoby kodovani
z ruznych hledisek a vysvétli proces a uskali digitalizace
>formuluje problém a poZadavky na jeho reSeni; ziskdva potiebné informace, posuzuje jejich
vyuZitelnost a dostatek (iplnost) vzhledem k ieSenému problému; pouZivda systémovy
pristup k ieSeni problémii; pro i'eSeni problému sestavi model, simulaci
>prevede data 7 jednoho modelu do jiného; najde chyby daného modelu a odstrani je;
porovnd ruzné modely s ohledem na uZite¢nost pro ieSeni daného problému

U¢ivo

- data, informace — ziskavani, vyhledavani a ukladani dat obecn¢ a v pocitaci; data a jejich
vyznam, pojem informace

- kodovani a pienos dat — kodovani dat v pocitac¢ich obecné, binarni soustava, bity a bajty;
koédovani Cisel, vliiv mnozstvi informace (poctu bitll) na mozny rozsah a dostupnou piesnost;
kodovani texti; kodovani obrazu, zvuku, videa, principy bezeztratové a ztratové komprese;
prenos dat, kodovani a dekddovani zpravy, komunikaéni kanal, kontrolni soucty

« modelovani — model jako zjednoduseni reality, schéma, diagram, pojmova a myslenkova mapa;
graf, vrcholy, hrany, orientovany graf, ohodnoceny graf, kriticka cesta

- interpretace dat — kvalita informacniho zdroje; chyby a manipulace v interpretacich dat; kritické
mysleni a kognitivni zkresleni
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ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
Ocekavané vystupy
7ak
>vysvétli dany algoritmus, program; urci, zda je dany postup algoritmem
>analyzuje problém, rozdéli problém na mensi Casti, rozhodne, které je vhodné iesit
algoritmicky, své rozhodnuti zduvodni; sestavi a zapiSe algoritmy pro FeSeni problému
>ve vitahu k charakteru a velikosti vstupu hodnoti naroky algoritmii; porovna algoritmy
podle riiznych hledisek, vybere pro FeSeny problém ten nejvhodnéjsi; vylepsi algoritmus
podle zvoleného hlediska; zobecni FeSeni pro Sirsi tiidu problémi
>vytvoii prehledny program pro vyieseni konkrétniho problému s ohledem na jeho moZné
diisledky a svou odpovédnost za né; pouziva opakovani, vétveni programu se sloZenymi
podminkami, proménné, seznamy, podprogramy s parametry a navratovymi hodnotami; ve

vvr

snaze o vyssi efektivitu navrhuje, vidi a hodnoti soubéh procesiu

>0VvéFi spravnost, najde a opravi piipadnou chybu v algoritmu, otestuje, odladi a optimalizuje
program

U¢ivo

- algoritmizace — zadani ulohy, vstup, vystup, podminky feseni; rozdéleni problému na ¢asti,
identifikace navaznosti dat, opakujicich se vzort a mist pro rozhodovani; pojem algoritmus,
vlastnosti algoritmu, pfirozené a formalni jazyky, riizné zapisy algoritmu

-« programovaci koncepty — programovaci jazyk; proménné, datové typy a jejich vlastnosti, vstup
a vystup dat; podprogramy s parametry a s navratovymi hodnotami; vétveni programu
se slozenymi podminkami, cykly, seznamy

- testovani, optimalizace — syntaktické, béhové a logické (funkcni) chyby, krokovani a ladéni
programu; vliv vstupnich dat na spotiebované vypocetni zdroje

- vyvoj programu — volba néstroje podle zadani Glohy; navrh pfehledného uzivatelského rozhrani
programu; napovéda a dokumentace k programu; autorstvi a licence programu; etika

programatora
INFORMACNI SYSTEMY
Ocekavané vystupy

Zak

>rozpoznd informacni toky v systémech; analyzuje a hodnoti informacni systémy z riuznych
hledisek; zvaZuje i nepiimé a nezamyslené dopady informacniho systému na riizné
skupiny

> nastavuje ucelné zobrazeni dat, filtruje a ifadi data upravou databdazového dotazu

>urci cilovou skupinu, formuluje problém, validuje potieby, urci a prioritizuje poZadavky na
FeSeni

>urci jednotlivé uZivatelské role, specifikuje jejich ¢innosti, navrhne, otestuje a prizpusobi
rozhrani uZivatelim

>navrhne a vytvori strukturu vzdajemného propojeni tabulek; navrhne procesy zpracovani dat

> otestuje spravnost a pouZitelnost svého ieSeni, navrhne a realizuje potiebna vylepSeni;
béhem provozu informacniho systému rozpoznd funkcéné &i vécné nespravny stav, Zjisti
Jjeho pFicinu a navrhne zpiisob jeho odstranéni

U¢ivo

« informa¢ni systémy — informacni systém — data, jejich struktura a vazby, definované procesy,
role uzivateli, technické feSeni informacnich systému; vetejné informacni systémy

- hromadné zpracovani dat — tabulka, jeji struktura — data, hlavicka a legenda; fazeni a filtrovani
dat, rozpoznavani vzori a trendti v datech, vizualizace dat; velka data — zdroje, metody
zpracovani, vyuziti

- vyvoj informaéniho systému — postup tvorby informac¢niho systému; navrh uzivatelského
rozhrani, datového modelu a procest; navrh databazové tabulky, atributy poli, primarni klic;
navrh struktury a propojeni vice tabulek — cizi kli¢, relace
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DIGITALNI TECHNOLOGIE
Ocekavané vystupy
ak
>rozliSuje jednotlivé operacni systémy a vysveétli rozdily mezi nimi 7 uZivatelského hlediska
>porovnd jednotlivé zpiisoby propojeni pocitaci, charakterizuje pocitacové sité a internet;
vysvétli, pomoci eho a jak je zajisténa komunikace mezi jednotlivymi zafrizenimi v siti
>identifikuje a i'e$i problémy a vyzvy vznikajici p¥i prdci s digitalnimi zarizenimi a poradi
s nimi druhym
>chrani digitilni zavizeni, digitalni obsah i osobni udaje pied poSkozenim ¢i zneuZitim
s védomim zmén v technologiich, které ovliviiuji bezpecnost

N<

Ucivo

- hardware a software — technické schéma soucasného pocitace, sledované parametry zékladnich
dilt a jejich vliv na jeho rychlost, kapacitu, mozné vyuziti a na ergonomii prace s pocitacem,
typy pocitaci; fungovani opera¢niho systému, soucasné operacni systémy a jejich vyuziti;
zlomové udalosti vyvoje hardwaru a softwaru, nové pocitacové technologie, jejich vyuziti a
vliv na spolec¢nost

- uméla inteligence — princip strojového uceni; aplikace umélé inteligence; limity, pfinosy a rizika
ume¢lé inteligence

- pocitacové sité — lokalni pocitacové sité a internet — paketovy prenos dat, firewall; zabezpeceny
prenos dat; principy fungovani webu a cloudovych sluzeb; typy, vlastnosti bezdratovych siti,
internet veci

- bezpecnost pocitac¢ovych zafizeni a dat — zplisoby Utoki na pocitacova zatizeni; cile
a sociotechnické metody uto¢nikil; zabezpeceni zafizeni a dat — aktualizace softwaru, antivir,
bezpecna prace s hesly, vicefaktorova autentizace a biometrika; metody zalohovani dat;
systémovy pristup k zabezpeceni

- bezpecné digitalni prostiredi — fyzicka identita ¢loveéka jako spojeni jeho biologické a pravni
identity; digitalni identita a jeji vazby s fyzickou identitou — datova schranka, elektronicky
podpis, token; neovétena a falesna digitalni identita; nevédoma digitalni stopa — logy,
metadata, cookies, sledovani uzivatele a naruseni soukromi pii vyuzivani internetu; védoma
digitalni stopa — virtualni osobnosti a jejich cilené vytvareni; fungovani a algoritmy socialnich
siti
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