
 Mediální 
výchova 
Mediální výchova pomáhá dětem 
a mladým lidem lépe se orientovat 
v rychle se měnícím světě médií 
a sociálních sítí. Podporuje schopnost 
rozlišit, zda sdělení informuje, 
přesvědčuje, baví nebo se snaží 
manipulovat. Usnadňuje porozumění 
tomu, jak mediální obsah ovlivňuje 
naše postoje a rozhodování. Vede 
k odpovědnému sdílení informací, 
jejich vyhledávání a ověřování 
z důvěryhodných zdrojů. Rozvíjí 
kritické myšlení a posiluje odolnost 
vůči dezinformacím, hoaxům a dalším 
příkladům zavádějící, manipulativní 
či nenávistné komunikace. 

digitalizace.rvp.cz

Mediální 
výchova 

Rozpoznat 
manipulativní techniky 
reklamy i politického 
marketingu 

Vyhlédnout 
z králičí 
nory 

Účinně se 
bránit 
zkreslením 

Ověřovat informace 
z důvěryhodných 
zdrojů 

Ptát se na autora sdělení, 
jeho záměry a prostředky, 
které využívá 

Rozeznat fakta 
od názorů 

Odmítat předsudky 
a stereotypy Být empatický, 

solidární 
a tolerantní 

Respektovat 
osobnostní práva, 
včetně práv 
autorských

Nebát se 
čelit výzvám 

Nenechat 
se ovládat 
emocemi 

Nepodléhat 
dezinformacím, fake news 
a propagandě 

Účinně reagovat 
na nezdravou 
komunikaci  

Chovat se 
zodpovědně vůči 
sobě i druhým 

Zodpovědně tvořit, 
sdílet a využívat 
nástroje AI 

https://digitalizace.rvp.cz/

